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Jelentés a Hargita megyei lovasterapia helyzetérol

Vezetdi 0sszefoglald

Hargita Megye Fejlesztési Ugynoksége a ,,Lovas élet tamogatasa” program keretén
bellil felmérést végzett a lovas munkacsoport tagjai krében a megyei lovasterapia
helyzetének megismerése érdekében. A kutatas célja a megyében zajl6 lovasterapias
tevekenység felmérése, lovasterapias szakképzettség, lovasterapia iranti igény. A lekérdezés

telefonon keresztil tortént 2022. junius 23-4n.

Osszességében elmondhatd, hogy a megyében a lovasterapias tevékenység kezdetleges
fazisban van, nincs még hivatalossa téve. A kdzelmultban megtortént az allatasszisztalt

terapia elismertetése, amely nagy eldrelépést jelenthet a tevékenység gyakorlasa terén.
Kutatasi eredmények

A lovas munkacsoportnak tizennyolc lovas egyesiilet vezetd a tagja, ebbdl nyolc Csik
térségben, 6t Gyergyo6 térségben, szintén 6t Udvarhely térségben mikddik. Az alabbi

diagramm szemléltetni az egyesiletek megoszlasat térségi szinten.

A lovas egyesliletek térségi megoszlasa

= Csik = Gyergyd = Udvarhely
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Az alabbi tablazatban lathatéak a megkérdezett egyestletek és a lovasterapias

tevékenység meglétére adott valaszaik.

- Széaguldo6 Egyesulet van
- Marton Aron Egyesiilet nincs
- Mereklye Egyesiilet nincs
Szekler Horse Driving Egyesiilet nincs
- Szépviz Kozség nincs
- Csikcsomortani Szovetkezet nincs
- Kavalliera Lovagl6 Klub nincs
- Kriegel Sportegyestlet nincs
- Ditr6i Kulturalis Egyesilet nincs
- Salvator Egyesulet van
- Remetei Lovasklub van
- Astoria Western House nincs
- Lo6f6 Lovas és Hagyomany06rzo van
Sportegyesilet
- Ivoi Izlandi Lovarda van
- Soparkat Guest House nincs
- Székelyudvarhelyi nincs
Hagyomanyo6rzd Székely Huszéarezred
- Transilio Lovasudvar van
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- Zarandok Nyargald- Kanthaka van

Egyesilet

A tizennyolc egyesulet kozil hét esetben zajlik lovasterapias tevékenység, ez a
megkérdezettek 39%-at jelenti. A lovasterapias tevékenység meglétét az alabbi

diagramm szemlélteti.

Lovasterapias tevékenység a lovas egyesiiletek
kdrében

® van = nincs

Abban a tizenegy esetben, ahol nincs lovas terapias jellegli tevékenység,
elmondhato, hogy az egyik problémat a szakember, szakképesités vagy az erre
kiképzett lovak hianya jelenti. Ezt a probléméat megnevezte a kaszoni Mereklye
Egyesulet, a kotormanyi Kavalliera Lovagloklub is

A lovas munkacsoport tagjai kozil Csik térségben a tusnadi Szaguldo
Egyesulet és a madéfalvi Transilio Lovasudvar keretein beliil zajlik lovasterapias
jellegti tevékenység. A Szaguldo Egyesiilet keretein beliil zajlik foglalkoztat6 a
fogyatékos gyerekek szamara, de ez nem rendszeres tevékenység, €s nem vezeti
szakképzett személy. A lovas foglalkozasokat hetente 15 gyerek latogatja, viszont
fejleszté- terapias tevékenységet évente kétszer szerveznek az AutHelp Alapitvany
gyerekei szdmara. Ezen a két foglalkozason 6sszesen husz gyerek vesz részt évente. A
Transilio Lovasudvar gyerekfoglalkozésain hetente szaz gyerek vesz részt, ezek kozil

tiz a lovasterapias tevékenységen. Itt a tevékenység koordinatora ,,jatékos
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tevékenységek 16haton” képzést végzett el, az ott dolgozok gyogypedagogusok és
gyégytornaszok.

Heti tevékenységek megoszlasa a Transilio
Lovasudvarnal

—

m M3as gyerekfoglalkozds = Terdpia

Gyergyo térségben két egyesilet szamolt be lovas terapias tevekenység
folytatasarol, ezek a Remetei Lovasklub és a Salvator Egyesulet. A Remetei
Lovasklubnal hét éve létezik terapias jellegii tevékenység, amelyen javarészt a
Gyergyoremetei Specialis Iskola tanul6i vesznek részt. Ez iskolaidészakban minden
pénteken rendszeres tevékenység a didkok szamara dijmentesen. A tevékenységet
gyogypedagogus tartja, erre alkalmas lovak segitségével. A Remetei Lovasklubnal
hetente kb. 130 gyereket foglalkoztatnak, ebbdl 12 terapias foglalkozasra.

Gyerekek részvétele a tevékenységeken Remetei
Lovasklubnal

—

m M3s gyerekfoglalkozds = Terdpia
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A Salvator Egyesiilet kifejezetten lovasterapia, fejlesztd tevékenységet folytat,
a heti 50 gyerek koziil 40 jar terapiara, 8 fejleszt6 foglalkozasra. A megyében egyik
legjelentdsebb fogyatékos lovas foglalkoztato a gyergyoszentmiklosi Salvator
Egyesiilet, ahol Gal Katalin, az egyesiilet vezetdjének elmondasa szerint Képolnas,
Borszék, Szentegyhaza vonzaskorzetébdl is vannak résztvevok. A Salvator Egyesiilet
kifejezetten lovasterapia, fejleszté tevékenységet folytat, a heti 50 gyerek koziil 40 jar

terapiara, 8 fejlesztd foglalkozasra.

A lovas munkacsoport 6t Udvarhely kornyékén mitkodo egyesiilete koziil
harom esetben hasznaljak a lovakat terapias jellegii tevékenysegre is: ezek az Ivoi
Izlandi Lovarda, a farkaslaki Lof6 Lovas és Hagyomany6rz6 Sportegyesiilet €s a

szekelyderzsi Kanthaka Egyestlet.

Az Ivoi Izlandi Lovarda esetében Albert Andras vezetd elmondésa szerint van
szakképzett oktato, aki Magyarorszagon végezte el ezt a képzést, alapképzettségét
tekintve apolond, ebbdl képezte tovabb magat, szempontbol fontosak a szakképzett

oktatok és lovak. Hozzuk hetente 50-60 gyerek jar, ezek kozil tiz lovasterapiara.

Gyerekek részvétele a tevékenységeken az Ivoi
Izlandi Lovardanal

—

m Mas foglalkozds = Terapia

A székelyderzsi Kanthaka Egyesiilet vezet6je szerint egyik legfontosabb
tevékenységiik lovasterdpia jellegli. Az egyesiiletnél egy éves multja van ennek, jarnak

oda Parajd, Keresztir, Udvarhely kornyékérdl.
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Demény Elemér, a L6fé Lovas és Hagyomany6rz6 Sportegyesiilet vezetdje
beszamolt, hogy terapia jellegli tevékenységet folytatnak példaul Down- szindromaés
gyerekek ¢és felndttek korében is. A képzéseket lovasoktato tartja, erre alkalmas lovaik
is vannak. Hetente 40- 50 gyereket foglalkoztatnak, ezek kézul 5 gyerek jar
lovasterapias foglalkozasra.

Gyerekek részvétele a tevékenységeken a Lof6
Lovas és Hagyomanyd&rz6 Egyestiletnél

N

m Mas foglalkozas = Terdpia

Javaslatok

Az egyesuletek heti tevékenységét tekintve kevés figyelmet szentelnek a
lovasterapias tevékenységekre, (atlagosan 10%) érdemes volna ennek kiterjesztése. A
Hargita Megye Fejlesztési Ugynoksége a megyei tevékenység kibdvitése érdekében
hasznosnak gondolja mas megyékben vagy akar kiilfoldon miikodoé lovasterapias

foglalkozasok megtekintését jo példak gyanant.
Osszegzés

Osszességében elmondhatd, hogy egy egyesiilet esetében sincs hivatalos
lovasterapeuta, mivel csak nemrégiben sikerilt az allatasszisztalt terapia elfogadtatasa.

Ez jelenti az egyik legalapvetdbb problémat, akar abban az esetben is, ha a


http://www.adehar.ro/

HARGITA MEGYE FEJLESZTESI UGYNOKSEGE

° o e ®
: HAR G;TA J Addbazonosito szdm: 35365620, Csikszereda, Szabadsag tér, 5. szam
_II\_I)\ENGXCESA : Tel.: +4-0266-207701-1608, office@adehar.ro, www.fejlodohargita.ro, www.investinhargita.ro

tevékenység elinditdsan gondolkodnak. Ezzel szemben az egyesiiletvezetdk arrol

szamoltak be, hogy igényt vélnek felfedezni a lovasterdpia alkalmazéséra.
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