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Vezetli 6sszefoglald

» Romania esetében, ahogy 2018-ban Ugy 2019-ben, s6t 2021-ben is alacsonyabb a
minimalbér, mint amennyi egy minimalis, méltanyos életszinvonal megtartasanak a
koltsége.

» A haztartasi bevételek szempontjabdl fontos figyelembe venni olyan
jovedelemforrasokat is, amelyek kimaradnak a haztartdsi bevételek és kiaddsok
kiszamitasabdl. Ilyenek példdul az APIA tdmogatasok, a kdzbirtokossagoktol szarmazo
éves jovedelmek vagy mas feketén végzett munkak utdn szarmazé jovedelmek.

» Szikségszerl, hogy az alapbéremelés jol atgondoltan torténjen, hiszen a minimalbérek
emelkedése szamos gazdasagi hatdssal jarhat. Hatdsara megnovekedhetnek az
élelmiszer és szolgaltatds darak, ugyanakkor a kis és kozépvallalkozdkat is nehéz
helyzetbe hozhatja.

» Habar kilfoldon magasabb mind a minimalbér, mind az atlagbér, mégis a kilféldon
dolgozdk jelent6s tobbsége a pénzspodrlas érdekében a fogyasztdi kosarba bekalkuldlt
szamos tételt megvonja magatdl, vagy jovedelme toredékét forditja ra.

» A romaniai fogyasztoi kosar 6sszehasonlitdsa mas orszagok fogyasztdi kosaraval nem
lehetséges tételenként, csupdn a fogyasztéi kosarak Osszértéke mentén. Ugyanis az
orszagok kilonboz6 tétleket sorolnak az egyes kategoridkhoz. Ez alapjan lehet, hogy
Romania esetében a lakdssal kapcsolatos koltségek tartalmazzak akar a tisztitdszereket
is, mig mas orszagok esetében ezeket egy masik kategdridhoz soroljak. Vannak olyan
koltségek is, amelyeket egyik orszag belekalkuldl a fogyasztdi kosar bizonyos
lehet akar egy példa az oktatassal kapcsolatos koltségek. Mindezek fényében
mutatkozhatnak eltérések a fogyasztdi kosarak kiilénbo6z6 tételeinek értékeiben.

» Tényszer(i, hogy a kulféldon munkat vallalok szamos esetben megszoritasok révén
jelent6sebb Osszegeket tudnak megsporolni. Mindezt ugyanakkor olyan tényez6k aran,
mint a honvagy, a csaladtél és hazatdl vald tavollét, alacsonyabb életszinvonal,

maganyosabb élet.
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» Ha ugyanolyan szinvonall lakhatast szeretnénk megengedni magunknak kilféldon, mint
amilyenben itthon van résziink, akkor az ottani keresetiinkbél az nehezebben
kivitelezhetd, mint itthon.

» Amennyiben ugy szdmitjuk, hogy egyetlen minimdlbért keres6é személy bérel egy
egyszobds, 40 m?-es butorozott lakast Tubingenben, az illet6 személynek a havi
keresetének 62%-at sziikséges lakbérre dldoznia, Nagykanizsan a bevétele 52%-at,
Csikszereddban a minimalbére 58%-at kell a bérleti dij fedezésére forditania, mig
Middleton esetében az illet6 személy a minimalbére teljes egésszével sem tudja fedezni

a lakbérkoltségeket.
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Bevezetd

2020. augusztusa Ota érvénybe lépett a 174/2020. szamu torvény, a 217/2000. szamu
strg6sségi kormanyrendelet médositasat illetéen, a minimalis fogyasztdi kosar jévahagyasardl.
E torvény szerint a tisztességes megélhetéshez sziikséges minimadlis fogyasztoi kosar képezi
innentél a f6 elemet az orszdgosan garantalt minimalis bruttd alapbér kiszamitdsa soran,
valamint a bérpolitikdk esetében is. A fent emlitett toérvényre vald tekintettel, sziikségesnek

tartottuk feltérképezni a fogyasztéi kosar alakuldsat Hargita megyében.

Ugyanakkor tekintettel arra, hogy egyre tébb fiatalkord vandorol ki kiilféldre, Hargita Megye
Tandcsa fontosnak tartotta feltérképezni a megélhetési koltségeket a legnépszerlbb
célorszagokban is. Ennek érdekében Hargita Megye Tanacsanak elemz&csoportja a haztartasok
fogyasztasanak elemzése mentén vizsgdlta, hogy az aktudlis brutté minimdlbérekhez viszonyitva
az egyes alap élelmiszerek, ruhazati cikkek és egyéb, a hdaztartds fenntartasdhoz valamint
onfenntartashoz kapcsolddd eszkdzok és szolgaltatasok milyen mértékben és mennyiségben
érhetéek el. Mindazondltal nem elhanyagolhaté annak a ténye sem, hogy a 2020-as év
torténései gazdasagi szempontbdl is jelentds valtozasokat eredményeztek szerte a vilagon, igy

Hargita megyében is.

A koronavirus terjedésének megfékezése érdekében hozott rendelkezések, szabalyozdsok
jelent6s mértékben alakitottak mind az arakat, mind pedig a haztartasok joévedelmét és
fogyasztasat, nem csak Romanidban, de egész Eurdpaban, s6t vilagszerte. A haztartasok
jovedelmét tekintve jelentds valtozasokat eredményezett példaul a kijarasi tilalom, valamint a
kiilonb6z6 gazdasagi szerepl6k mikodésének ideiglenes korlatozasa vagy leallitdsa. Ennek okan
tobbeket csokkentett bérrel foglalkoztattak, fizetetlen szabadsara kildtek, de voltak olyanok is,
akik elveszitették allasukat. Ami a haztartasok kiadasait illeti, bizonyos termékek, szolgaltatasok
arai megnovekedtek, ugyanakkor voltak olyan szolgdltatasok is — mint példaul a

tomegkozlekedés — amelyek ideiglenesen elérhetetlenné valtak.

Mindezek fényében egy tdbb szintes 6sszehasonlitast végeztiink, mely soran egyrészt az angliai,

németorszagi, valamint magyarorszagi haztartasok fogyasztasahoz viszonyitottuk a romaniai
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haztartasok fogyasztdsat, masrészt az elbzetes elemzések eredményeivel is Gsszevetettik a

2019-2020-ra vonatkozo adatokat.

Moddszertani attekintés
Az adatok begydijtése

Az adatok begydjtésére tobb rendben kerlilt sor. Els6 1épésben azokat a mutatdkat igyekeztiink
meghatdrozni, amelyek mentén a haztartasok fogyasztasat tudjuk vizsgalni és 6sszehasonlitani.
A vizsgalt mutatok osztdlyozasat, véglil egy, a Friedrich Ebert Stiftung Alapitvany (FES) Romania
altal 2018-ban kiadott jelentésben alkalmazott kategéridk alapjan allitottuk ossze. igy a
tovabbiakban a kovetkezd kategdridkkal dolgoztunk: élelmiszerek és alkoholmentes italok,
ruhdzat, szolgdltatdsok, oktatds és kultira, egészségligyi ellatds, kikapcsoldédas és nyaralas
valamint a lakdsfenntartasi koltségek. Az utdbbit illetéen sziikségesnek véltik kilon
megvizsgdlni a bérelt lakas koltségeit, valamint a sajat tulajdonban |évé lakds koltségeit. A
kutatds soran az egyszobas, 40 m?-es lakasok fenntartasahoz sziikséges raforditasokat vettiik
szamitasba, az aldbbi lakas koltségekkel kapcsolatos eredmények egy emberre vonatkoznak.
Tekintettel arra, hogy a lakasbérleti dijak az egyes varosok méretétdl, valamint a févarostodl vald
tdvolsagatdl fliggben valtoznak, ezen kategoria esetében olyan varosokat kerestiink a vizsgalt
orszagokban, amelyek valamelyest a Csikszereddhoz hasonlé adottsagokkal rendelkeznek. igy
véglil Magyarorszag esetében Nagykanizsat, Németorszag esetében Tlbingent, Anglia esetében

pedig Middletont vizsgaltuk.

A masodik Iépésben a vizsgalt orszagok Magyarorszag, Németorszdg és Anglia haztartdsainak
fogyasztasaval kapcsolatos adatok gydjtésére kerilt sor az el6z6 |épésben feldllitott kategdriak
és mutaték mentén. Vdlasztasunk azért esett ezekre az orszagokra, mert egy, a Hargita Megye
Fejlesztési Ugynoksége és Hargita Megye Tanacsanak elemz8-csoportja altal készitett el6zetes

felmérés (Felmérés a kulfoldon dolgozd Hargita megyei személyek korében) alapjan ezek a

leggyakrabban valasztott célorszagok a Hargita megyei, kulféldén munkat vallaldok kdrében.


http://elemzo.hargitamegye.ro/felmeres-a-kulfoldon-dolgozo-hargita-megyei-szemelyek-koreben/
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Mindhdrom orszag esetben az adatokat az adott orszagban m(kodé statisztikai hivatalok és

cégek 2019-2021-ben kozolt jelentései szolgaltattak.

Harmadik |épésben egy online kérdGives felmérésre kerilt sor. A felmérés azért online
formaban tortént, mert a koronavirus terjedésének megfékezése érdekében érvényben |évé
intézkedések nyoman, valamint annak tudatdban, hogy a fert6zés ataddsra kerilhet a
személyes lekérdezés folyaman, a lakossag biztonsdga érdekében igyekeztiink minimalizalni a
tarsas érintkezést. A kérdd@ives felmérés soran tobb réteget (Hargita megyében é16k, akik nem
dolgoztak kilféldon, olyan Hargita megyeiek, akik vallaltak mar szezonmunkat, illetve olyanok,
akik ideiglenes munkat véllaltak kilféldon) is igyekeztiink lekérdezni annak érdekében, hogy a
személyes tapasztalatok mentén egy mélyrehatébb, részletesebb képet formalhassunk a
fogyasztoi kosar alakulasardl. Az adatok begydjtésére a 2021. majus 28. és julius 28. kdzotti

id&szakban kerdlt sor online térben. A kérd@ivre 6sszesen 236 személy valaszolt.

Végul negyedik lépésben, parhuzamosan a kérddivvel egy piackutatasra kerilt sor, amelynek
keretében adatokat gy(ijtottiink az élelmiszerek és alkoholmentes italok kategdéridkhoz tartozé
egyes mutatdkrdl. Megvizsgaltuk, hogy adott alapélelmiszerek milyen aron érhetéek el az
altalunk vizsgalt orszagok nagyobb (zleteiben. Végiil egy utolso Iépésben azt néztik meg, hogy
Anglidban, Németorszagban, Magyarorszagon illetve Romanidban mekkora az aktudlis bruttd

minimalbér.

Moddszertani szempontbdl fontos tisztazni, hogy a jelen dokumentumban szereplé adatok az
egy fb6re szamitott havi fogyasztdsi koltségekre vonatkoznak. Az 0sszehasonlithatdsag
érdekében az adott mutatdk egy hdonapra szamitott mennyiségét a romaniai torvényben (LEGE
nr. 174 din 14 august 2020") megszabott mennyiségek szerint hataroztuk meg, értékiiket pedig

lejben fejeztiik ki.

! http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/229146



http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/229146
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A kérddéiv szerkezeti bemutatasa

Mint ahogyan az fentebb emlitésre kerilt, kutatdsunk soran egy online kérddives felmérést is

végeztlink. A kérdGiv szerkezeti szempontbdl kilenc szakaszra oszthatd, ezek a kovetkezék:

1. A vizsgadlt haztartdsok dsszetétele, fogyasztdsi szokdsai: Ebben a szakaszban tobbek
kozott arra kérdeztiink ra, hogy életkor szerinti lebontasban milyen a haztartas
Osszetétele, egy atlagos héten az illet6 hdaztartds mekkora mennyiséget fogyaszt
kilonboz6 élelmiszerekbdl, illetve milyen élelmiszereket tudnak az egyes haztartasok
otthon megtermelni, el6allitani.

2. Tadpldlkozdsi szokdsok: A kérdbiv ezen fejezetében arra vonatkozéan gydjtottiink
adatokat, hogy mennyire figyelnek a megkérdezettek a rendszeres taplalkozasra, arra,
hogy honnan szdrmaznak az élelmiszerek, illetve milyen mértékben fogyasztanak a
megkérdezettek helyi termel6ktdl vasarolt élelmiszereket, valamint Székely Termék
védjeggyel ellatott termékeket.

3. Elelmiszerekkel kapcsolatos kéltségek: Ebben a részben tobbek kozott arra
vonatkozdan tettlink fel kérdéseket, hogy atlagosan mekkora Osszeget koltenek a
haztartasok élelmiszerre, Székely Termékekre, valamint mekkora 6sszeget spdrolnak
meg a haztajon megtermelt javak altal.

4. A haztartds 6sszjovedelmének és kiaddsainak dsszetétele: A hdaztartasok havi nettd
jovedelmét, az APIA? tdmogatasokbdl szairmazé bevételeket, a kdzbirtokossagoktd! és
mashonnan szdrmazo egyéb juttatdsokat, a lakasbérleti dijakat, a villanykoltséget és a
haztartas fenntartasdval jard egyéb koltségeket, tovabba a haztartdsok havi 6sszkiaddsat

volt hivatott mérni a kérddiv ezen szakasza.

ZA Mez6gazdasagi Kifizetési és Intervencids Ugyndkség (APIA) a Mez6gazdasagi és Vidékfejlesztési Minisztérium
ala tartozik. 2007. janudr 1-je 6ta az APIA kezeli az Eurdpai Mez8gazdasagi Garanciaalap (EMGA) altal finanszirozott
tdmogatasi intézkedések végrehajtasahoz szlikséges eurdpai alapokat.

A tdmogatdsokat az Integralt Igazgatasi és EllenGrzési Rendszer (IIER) altal kezelt hektaronkénti kozvetlen
kifizetések formajaban, valamint a kozos agrarpolitika (KAP) keretében a kereskedelmi mechanizmusok
végrehajtasara iranyuld piaci intézkedések keretében nyujtjak. igy a Mezdgazdasagi Kifizetési és Intervencids
Ugynokség kezeli a mez6gazdasagi termékek importjara és exportjra vonatkozd export-import bizonyitvanyok és
garanciak rendszerét, valamint kidolgozza és végrehajtja a mez6gazdasagi termékek intervencids rendszerének
alkalmazasi eljarasait.
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5. Szezonmunkdsként dolgozok tapasztalatai: A kérdGiv ezen fejezetében Iévs
kérdésekkel a szezonmunkdsként kilféldon munkat vallalokat céloztuk meg. Ebben a
blokkban olyan kérdések mentén gyl(jtottik be a vdlaszokat, mint az, hogy— melyik
orszagokban és milyen gyakorisdggal vallalnak szezonmunkat a megkérdezettek, ez
szamukra milyen tipusu jovedelemforrast jelent, valamint az, hogy kilonb6z6 tényez6k
mennyire befolyasoltak a megkérdezetteket a munkavallalds sordn.

6. Kiilféldrél az elmult 5 évben véglegesen hazakéltézéttek tapasztalatai: Ebben a
kérdésblokkban a célorszagra és annak kivalasztdsara, a végzett munka tipusdra, a
munkavallalasi dontést befolydsold tényezbkre, a hazakoltdzést befolydsold tényezbkre
valamint a kilféldihez viszonyitott itthoni kiadasok alakuldsara vonatkozd kérdéseket
sorakoztattuk fel.

7. Kiilfoldrél tébb mint 5 éve véglegesen hazakéltozottek tapasztalatai: Az el6z6
kérdéscsoporthoz hasonléan, itt is a célorszdgra és annak kivalasztasdra, a végzett
munka tipusdra, a munkavallalasi dontést- és a hazakoltozést befolydsold tényezbkre,
valamint a kilféldihez viszonyitott itthoni kiadasok alakuldsara vonatkozd kérdéseket
sorakoztattuk fel.

8. Jelenleg is kiilfoldén él6k és dolgozdk tapasztalatai: Ebben a kérdéstombben szintén
vizsgaltuk, hogy a célcsoportba tartozék mely orszagban élnek, milyen tipusi munkat
végeznek, kiilonboz6 tényez6k mennyire befolyasoltak a kilféldi munkavallalasi dontést,
illetve mely tényez6k motivaltdk a megkérdezetteket a kiilféldon valé munkavallalasban.

9. Szociodemogridfiai adatok: Az utolso kérdésblokk altal a valaszaddk szociodemografiai
adatait gyl(jtottik be. Ebben a témbben a nemre kérdeztiink ra, valamint arra, hogy az

illeté személyek Hargita megye mely térségében laknak.

A haszndlt fogalmak

Minimalis fogyasztoi kosar: A tisztességes élethez sziikséges minimalis fogyasztdi kosar egy
velejaré normativ fogalom, amelynek Osszetételében nem a lakossag aktualis fogyasztasi
magatartasanak azonositasa volt a cél, hanem inkdbb az emberek valds sziikségleteinek

felmérése. A tisztességes megélhetéshez sziikséges minimalis fogyasztdi kosar magaba foglalja
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az Osszes kiadast, amely egy adott pillanatban fenndlld dltalanos bioldgiai és tarsadalmi
sziikségletek fedezéséhez sziikséges. Altaldban az igényeket csaladi szinten hatarozzak meg,
nem pedig egyéni szinten. Hangsulyozni kell, hogy ezen koltségek fedezése nem az egyetlen
feltétel a tisztességes megélhetés biztositdsdhoz, mivel a fogyasztdi kosar nem tartalmaz e
tekintetben néhany lényeges elemet, példaul a munkakorilményeket, vagy a munka és a
maganélet egyensulyanak megtartasahoz sziikséges kiilonb6z6 tényezdket. A fogyasztodi kosar
Osszetételében azt is figyelembe kell venni, hogy a kdzszolgaltatasok fedezhetik a tisztességes
megélhetéshez elengedhetetlen sziikségletek fontos részét (egészségligy, oktatds, kozlekedés
stb.), viszont a kosar végs6é értéke — ezen szolgaltatdsok min&ségétdl fliiggben — jelentdsen
eltérhet. A minimalis fogyasztoi kosarnak elég atfogdnak kell lennie ahhoz, hogy realisan
fedezze a csaldd tisztességes, minimalis megélhetésének biztositdsahoz sziikséges 0Osszes

kdzvetlen, bioldgiai és szocialis sziikségletét. (Guga és mtsai., 2018)

Hdztartds: két vagy tobb olyan személy csoportja, akik szokdsosan egylitt élnek, altaldban
csaladi kotelékekkel és kozos koltségvetéssel rendelkeznek, részben vagy egészben részt
vesznek bevételeik és kiadasaik kialakitdsaban, vagy az a személy, aki kilon él és nem nem

tartozik mas haztartasba.? (BNS, 2021)

A hdztartasok dtlagos havi 6sszjovedelme: A monetdris jovedelmek egészét képviseli,
fliggetlendl a szarmazasi forrastdl, (kivéve a felvett kdlcsondket és hiteleket, a CEC Banknal, mas
bankoknal és hasonlé intézményeknél elhelyezett betétekbdl felvett 6sszegeket) valamint a
természetbeni jovedelem ekvivalens értékét (élelmiszer- és nem élelmiszer-eréforrasok emberi
és takarmany-fogyasztdsa, a haztartds termékei, illetGleg az allami és magan gazdasagi
szerepl6ktél ingyen vagy arcsokkentéssel beszerzett termékek és szolgaltatasok), amelyek nem

természetbeni fizetés jellegiiek.”

A haztartas 6sszkiadasa: A lakossag fogyasztasi kiaddsai cél szerinti bontasban a kovetkezbkre

oszthatdak fel: élelmiszerekre forditott kiadasok; szeszes italokra, dohdnytermékekre forditott

? https://statistica.gov.md/public/files/Metadate/CBGC.pdf
4https://insse.ro/cms/files/lDDT2012/Metadate IDDT/T6 1.Venitul%20total%20mediu%20lunar%20pe%200%20g
0spod%C2%A6rie.htm
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kiadasok; ruhazati cikkekre és labbelikre szant kiaddsok; haztartas fenntartasanak kiadasai;
haztartasi berendezési targyakra forditott kiadasok; orvosi ellatasra és egészségligyre forditott
kiaddsok; kozlekedéshez kapcsolddéd kiadasok; kommunikacids kiadasok; szabadidds
tevékenységekre forditott kiadasok; oktatashoz kapcsolddd kiadasok; szallodakra, éttermekre,

kavézékra forditott kiadasok; egyéb kiadasok.” (BNS, 2021)

A kiadasok tekintetében ez magdban foglalja az 6sszes kiadast, fliggetlenil annak céljatdl
(beleértve a munkavallalék és a szocialis juttatdsokban részesiil6k természetbeni jovedelmének
ellenértékét, kivéve a CEC Bankndl, mds bankoknal és hasonld intézményeknél elhelyezett
Osszegeket, a visszafizetett kolcsondket és hiteleket), amely a kovetkez6kre forditédik:
élelmiszerek (a referencia-id6szakban elfogyasztott és el nem fogyasztott), nem élelmiszer
jellegl aruk vasarldsa és szolgaltatasok kifizetése; beruhdazdsok; termelés; adék, vamok,

jarulékok, illetékek fizetése; egyéb kiaddsok.®

A hdztartdsoknal a bazisidészakban felmeriilt kiadasok masodik csoportjaba tartozik a haztartas
sajat forrdsaibdl szdrmazd élelmiszerek és nem élelmiszer jellegl cikkek emberi és
takarmanyfogyasztdsdnak ellenértéke, amely a haztartds sajat forrasaibdl (mezdgazdasagi
termelés, kordbbi id6szakokbdl szdrmazd készletek, a hdaztartdsban feldolgozott termékek,
ajandékba vagy munkaért kapott termékek stb.) szarmazd élelmiszerek és nem élelmiszer

jellegl cikkek emberi és takarmanyfogyasztasanak értékkifejezése.

Az Osszfogyasztas magdba foglalja az élelmiszer fogyasztasra forditott 6sszes kiadast, amely a
haztartas vagy személy élelmiszer szlikségleteinek fedezésére adott id6szak alatt készpénzben
és természetben tortén6 Osszes kiaddsa; a nem élelmiszer-javakra forditott Gsszes kiadast,
amely a haztartas vagy személy nem élelmiszer-sziikségleteinek fedezésére adott id6szak alatt
készpénzben és természetben torténd 0Osszes kiaddsa; a szolgdltatdsokra forditott Osszes
kiadast, amely a haztartas vagy személy altal adott idGszak alatt szolgdltatasokért fizetett 6sszes
kiadds készpénzben; az el nem fogyasztott élelmiszerekkel és italokkal kapcsolatos kiaddasok, a

targyhdénapban el nem fogyasztott, raktdron maradt vagy mas célra szant élelmiszerek

> https://statistica.gov.md/public/files/Metadate/CBGC.pdf
® https://insse.ro/cms/files/statistici/comunicate/abf/a21/precizari metodologice trl 21.pdf
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vasarlasaval kapcsolatos 0Osszes kiadds (feldolgozasra, allati és baromfitakarmanyra,
ajandékokra, veszteségekre), valamint az addk, jarulékok, illetékek, az adérendszerbe torténd
kotelezd befizetésekkel kapcsolatos 6sszes kiadas (adok, jarulékok, illetékek). (Guga és mtsai.,

2018)

A fogyasztéiar-index a Kdzponti Statisztikai Hivatal (ksh) dltal hasznalt meghatdrozas szerint ,a
hdztartdsok (lakossdg) dltal a sajdt felhaszndldsra vdsdrolt termékek és szolgdltatdsok idében

bekévetkezd (dtlagos) drvdltozdsdat méri. <

Forraskritika

A jelentés ezen részében azokat a hidnyossdgokat fogjuk megnevezni, amelyek valamilyen
formaban ferdithetik az altalunk végzett kutatds eredményit. Itt elsé sorban arra szeretnénk
példaul ravilagitani, hogy elemzésiinkben 2019-es adatok mentén végeztliik az orszagok
Osszehasonlitdsat. Ennek oka, hogy az altalunk vizsgalt orszagok némelyike esetében a 2020-ra
vonatkozé hivatalos adatok a kutatas végeztéig nem kerlltek ingyenesen elérhet6vé.
Ugyancsak ferditheti az altalunk végzett elemzés eredményeit, hogy az egyes orszagok
kiilonb6z6 kritériumrendszer szerint kategorizaljak a kiadasokat. Vagyis az orszagok kiilonb6z6
tétleket sorolnak az egyes kategéridkhoz. Ez alapjan lehet, hogy Romdnia esetében a lakassal
kapcsolatos koltségek tartalmazzak akar a tisztitdszereket is, mig mas orszagok esetében ezeket
egy masik kategdriahoz soroljak. Vannak olyan koltségek is, amelyeket egyik orszag belekalkul3l
a fogyasztdéi kosar bizonyos alkategéridjanak Osszértékébe, mig mas orszagok kiilon, vagy
masképpen kezelnek. Erre lehet akar egy példa az oktatassal kapcsolatos koltségek. Mindezek
fényében mutatkozhatnak eltérések a fogyasztdi kosarak kilonboz6 tételeinek értékeiben.
Fontos azt is jeleznilink, hogy a kutatds sordn végzett kérd8ives felmérés online zajlott, igy az
abbdl szarmazé eredmények nem reprezentativak, mindazondltal irdnyaddak a kutatds egészét

tekintve.

7 https://www.ksh.hu/docs/hun/modszgyors/farmodsz20.html
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A begyijtott adatok elemzése

A kovetkez6kben a rendelkezésiinkre all6 adatok elemzése sordn kapott eredmények keriilnek

bemutatdsra négy nagy fejezet mentén.

Az els6 fejezetben a Hargita megyei haztartasi koltségek megoszlasaval kapcsolatos
eredményeket mutatjuk be. Az atlathatdsag és részletesség érdekében ebben a fejezetben négy
alfajezet mentén targyaljuk a Hargita megyére vonatkozd adatokat. Els6ként a Hargita megyére
2020-ban kiszamitott fogyasztdi kosarrdl késziilt elemzés eredményeit mutatjuk be, majd egy
kovetkez6 felmérésiink eredményeit fogjuk prezentalni, amely sordn az elfogadhatd fizetés
értékét vizsgaltuk 2020-ban a Hargita megyei lakossag véleménye szerint, végil a fejezet utolso
részében egy 2021-es, a csaladok atlagos élelmiszer-fogyasztasardl szél6 felmérés eredményeit

tarjuk fel.

A masodik fejezetben, a haztartasi koltségeket romaniai viszonylatban fogjuk bemutatni. Ebben
a részben el6bb a haztartasi koltségek atlagos megoszlasat prezentdljuk, majd egy kovetkezd
alfejezetben kitériink arra is, hogy el6zetes felmérések alapjan hogyan alakulnak a haztartasi

koltségek kiilonb6z6 romaniai varosokban.

A harmadik fejezetben a hdaztartasi koltségek megoszldsat fogjuk targyalni, nemzetkozi
viszonylatban. Mindezt hdarom alfejezet mentén, amelyekben az 6sszegylijtott adatok elemzése
soran kapott eredményeket tdargyaljuk el6bb Romania, majd pedig— Magyarorszag,

Németorszag, valamint Anglia esetében.

Végil a negyedik fejezet mentén olyan egyéb jovedelemforrasokat fogunk targyalni, amelyek
kevésbé mérhet6 mddon, ugyanakkor jelent6sebb mértékben befolyasolhatjdk a romaniai

haztartasok 6sszbevételét.
A haztartasi koltségek megoszlasa Hargita megyében

A haztartasi koltségek évente valtoznak, alakuldsukat pedig szamos tényezd befolyasolja. Ezt az

arvaltozast méri a fogyasztdiar-index. A jelentés ezen részében a Hargita megyei fogyasztoi

12



Elemzdcsoport

Hargita Megye Tanacsa

kosar alakuldsat fogjuk bemutatni 2019 és 2021 kozott. A bemutatott években az arak
alakulasat tobbek kozott olyan torténések befolyasoltdk, mint a minimdlbér emelkedése vagy a

koronavirus vilagjarvany gazdasagi hatdsai.

A Hargita megyére 2018-2019-ben kiszamitott fogyasztdi kosar

Hargita Megye Tandcsanak elemzG6csoportja 2019-ben egy, a fogyasztdi kosarra vonatkozé
kutatas keretében vizsgalta, hogy hogyan alakult az illet6 évben a megyében a fogyasztdi kosar
értéke. Ezek mellett egy Osszehasonlitdé elemzés is készilt a témaban, mely sordn a
magyarorszagi Nagykanizsdra, a németorszagi Tibingere, valamint az angliai Middletonra
vonatkozo fogyasztoi kosdrral kapcsolatos adatokat vetettiik 6ssze a csikszeredai fogyasztdi
kosar értékeivel. Az elemzés soran szamos érdekes eredmény szlletett. 2019-ben Romania
esetében a haztartasok fogyasztasi kiadasa egy f6re jutéan havonta 2206 lej volt, mig a bruttd
minimalbér 2080 lej, a nettd pedig 1263 lej. Ennek fényében Romania esetében- a minimalbér
alacsonyabb volt, mint amennyi egy méltanyos életszinvonal megtartdsanak a havi koltsége. A
kutatds alapjan a fogyasztasi kiaddsok kicsivel tobb, mint felét (1180 lej) a lakasfenntartassal
kapcsolatos kiadasok alkottdk. A lakossag kiaddsainak masodik legnagyobb szelete az
élelmiszerek és alkoholmentes italok voltak, amelyek atlagosan havi 473 lej kiadast jelentettek.
Ezt a szolgaltatasok kovették (havi 217 lej) valamint a ruhdazat (havi 140 lej) és a kikapcsolddas
koltségei (havi 111 lej). Legkevesebb havi kiadas Romania esetében az oktatds és kultura (43 lej)

valamint az egészségligyi ellatds (42 lej) esetében volt megfigyelhetd.

Magyarorszagon 2018-ban a haztartasok fogyasztasi kiadasa egy fére havonta 1162 lej volt.
Ehhez viszonyitva a bruttd minimalbér ugyanazon évben 2241,86 lej volt, ennek nettd értéke
1329 lej. Magyarorszag esetében a kilonboz6 kategoridk koltségeinek nagysaga eltér a fentebb
bemutatott romaniai kategoriakétél. Mig Romanidban a haztartasi kiadasok valamivel tébb,
mint felét (54%) a lakdsfenntartasi koltségek tették ki, Magyarorszag esetében ez a kategdria
csupan a haztartasok osszkoltségének 27%-at jelentette, ami pontosan a romaniai kiadasok fele
volt. Egy tovabbi kategdria a ruhazat, amely esetében a romaniai koltségek dupla akkorak voltak

(6%), mint Magyarorszagon (3%). A kikapcsolédas volt az egyetlen olyan kategdria, amely
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mindkét orszdg esetében a hdaztartdsi koltségek csupan 5-5 szazalékat tette ki. A hdaztartdsi
koltségeket illetéen, az élelmiszerekre forditott kiadds 11%-kal volt tobb Magyarorszagon, a
szolgaltatasokkal kapcsolatos koltségek 10%-kal, az oktatasra és kulturara vonatkozdé koltségek
5%-kal, az egészségligyi ellatassal kapcsolatos kiadasok pedig 4%-kal voltak magasabbak

Magyarorszagon.

Németorszagot tekintve a hdaztartdsok fogyasztasi kiadasa egy f6ére jutéan havonta 6.602 lej,
mig a bruttdé minimalbér 2018-ban 7122 lej volt, ennek netté értéke 5993 lej. Németorszag
esetében szintén mdsként oszlanak meg a haztartdsi koltségek. A két orszdg Osszkoltségeit
Osszehasonlitva lathatd, hogy mig az élelmiszer 11%-kal, a lakds 21%-kal, illetve a ruhdzat
koltségei 3%-kal nagyobb ardnyt képeztek Romanidban, mint Németorszagban, a tobbi
kategdria a németorszagi haztartdsi Osszkoltséget illetben nagyobb ardnyban volt
megfigyelhetd, mint Romdnidban. A szolgdltatdsok esetében 9%-os kildnbséget, a nyaralds
kategdriat illetéen 15%-ost, az oktatdst és kulturat tekintve pedig 11%-os kilonbséget lehetett
megfigyelni a két orszag kozott.

Anglia esetében 2018-ban a haztartdsok fogyasztasi kiadasa egy fére jutéan havonta 6576 lej,
mig a brutté minimalbér 6940 lej volt, mig ennek nettd értéke 5896 lej. Ahogyan
Németorszagban, ugy Anglia esetében is ugyanazon harom kategéria esetében volt nagyobb az
arany a romaniai haztartdsi 0sszkoltséghez képest. Ez a harom kategodria pedig: az élelmiszer

(9%-al), a lakasfenntartds (10%-kal), valamint a ruhazat (1%-kal). (HMT Elemz&csoport, 2019)

Az elfogadhato fizetés értéke 2020-ban a Hargita megyei lakossag véleménye szerint

Hargita Megye Tanacsa 2020. januar 31. és februar 7. kozott egy online tipusu kérdGives
felméréssel vizsgalta, hogy a megye lakossaga miként hatarozza meg a jolét fogalmat. A kérdGiv
kitoltése sordn a megkérdezettek a fogyasztdi kosar egyes elemeire vonatkozéan kellett
megjeloljék, hogy sajat bevalldsuk szerint az adott tétel beszerzéséhez havonta mekkora
Osszegre van szikséglik. Ugyanakkor a felmérés sordn arra is rdkérdeztiink, hogy a
megkérdezettek szerint mekkora 0Osszeggel definialndk a “becsiletes fizetést”. A felmérés

eredményei szerint a valaszadok kozel fele (41%) ugy vélte, hogy egy becsiletes fizetés 3000 és
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3999 lej kozott van, egyotodiik pedig (21%), hogy egy a 4000 és 4999 lej kozotti 6sszeggel
definidlhaté a “becsiiletes fizetés”. Ehhez képest 2019-ben Hargita megyében a nettd
atlagfizetés 2349 lej volt. A felmérésbdl az is kideriilt, hogy a megkérdezettek 70%-a az altaluk
definidlt becslletes fizetéshez képest joval kevesebbet keres havonta. A felmérés arra is valaszt
ad, hogy 2020-ban egy négytagu csaldadban a munkavallalok mekkora 6sszegl fizetéssel
sziikséges rendelkezzenek annak érdekében, hogy a fogyasztdi kosdarban meghatdrozott
tételeket havonta biztositani tudjak. “A négy tagu csalddok esetében, ha két keres6 személlyel
szamolunk, akkor a minimdlis fogyasztoi kosdr értékébdl szamolva a fizetésiik fejenként netté 2237 lej

kell legaldbb legyen, tehdt sziikséges lenne, hogy orszdgos szinten legaldbb ekkora értékre emeljék meg

a minimdlbéreket, dm sajnos jelenleg az orszdgos minimadlbér 1346 lej.”

Ami a lakhatasi koltségeket illeti, a fogyasztéi kosarak alapjan ennek koltségtéritéséhez havonta
697 lejre van sziikség. Ezzel szemben a felmérés eredményei magasabb 6sszeget mutatnak,
ugyanis az érvényes valaszok atlaga szerint 1515 lej a megfelel6 lakhatasnak a koltsége.
Mindezek mellett a felmérés eredményei arra is ravilagitottak, hogy 2020-ban Csikszereddban a
valaszok 4atlaga alapjan 1046 lej szlkséges egy személy egészséges tdaplalkozasanak

biztositasara. (HMT ElemzG6csoport, 2020)

Felmérés egy csalad atlagos élelmiszer-fogyasztasardl 2021-ben

Jelen kérddiv célja az volt, hogy Hargita Megye Tanacsa felmérje egy csaldd atlagos élelmiszer-
fogyasztasat. A felmérés soran ugyanakkor nem csak azok fogyasztasat mértik, akik Hargita
megyében élnek, hanem azokét is, akik Hargita megyébdl koltoztek mas orszagokba és jelenleg
is kalfoldon élnek. A jelentés ezen alfejezetében az eredmények ismertetésére keril sor.
Els6ként a haztartdsok Osszetételét vizsgaltuk. Ahogyan az az 1. Abrdn megfigyelhet6, a
valaszaddk egyharmada (33%) esetében 4 f6 lakik egy haztartasban. Ugyanakkor egynegyediik

(25%) 3 f6s haztartasban és ugyszintén egydnegyediik 2 f6s haztartasban él.
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Hanyan laknak egy haztartasban?

1 3%

33%

6 vagy
annal...

1. Abra: A hdztartdsok 6sszetétele a személyek szama szerint

Egy kovetkezd kérdéssel azt vizsgaltuk, hogy a hdztartdsok esetében a személyek hogyan
oszlanak meg korosztaly tekintetében. Az eredmények alapjan- 18 haztartds esetében van egy 1
évesnél kisebb gyermek, egyetlen haztartas esetében pedig két 1 évesnél kisebb gyermek. Ami
az 1 és 14 év kozotti gyermekeket illeti, 135 olyan haztartas van a valaszok alapjan, amelyben
ilyen koru gyermekek is vannak. Ami a 15-18 éveseket illeti, csupan 29 haztartdsban van a

lekérdezettek valaszai alapjan ilyen koru fiatal.

A haztartasok Osszetételét illetéen egy kovetkezd kérdéssorral a fogyasztasi szokasokat
vizsgaltuk. Ezeket azért is tartottuk fontosnak mérni, hiszen a fogyasztdi kosar torvény altal
meghatdrozott elemei orszdgosan érvényesek, mégis térségenként eltéréek lehetnek a
fogyasztasi szokasok. Ennek szdmos oka lehet, példaul a kornyezeti tényez6k, amelyek
fliggvényében, mig egyes térségekben kiilénbozé zoldségek és gylimdlcsok megteremnek,
masokban kevésbé az iddjardsi viszonyok fliggvényében. Egy masik ok lehet a kulturalis
szokasok, hagyomanyok. Mig egyes térségben nagy kultdraja van kilonbdz6 élelmiszerek

fogyasztasanak, mas térségekben ez vadltozik. A Hargita megyei haztartdsok heti
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atlagfogyasztasat illetéen az eredmények a 2. Abrdn szemrevételezhetSek. Amint lathato, a
mért haztartdsok haromnegyede (76%) atlagosan hetente legaldbb legkevesebb egy kild
z0ldséget fogyaszt. Ugyanakkor az is egy beszédes eredmény, amely a kenyér esetében
megfigyelhets, hogy a vizsgalt hdaztartasok kozel hdaromnegyede (74%) hetente atlagosan
legkevesebb egy kild kenyeret fogyaszt. Ezek mellett az is megfigyelhetd, hogy a haztartasok

diszndhust jelent6sen nagyobb mennyiségben és ardnyban fogyasztanak, mint marhahust.

Semennyit Kevesebb 1-2 kg/L 3-4 kg/L 5 kg/L vagy
mint 1 kg/L tobb

Liszt 9% 71% 17% 4% 0%
Kenyér 5% 21% 32% 26% 16%
Cukor 14% 74% 12% 1% 0%
Tésztafélék 8% 73% 18% 3% 0%
Csirkehus 6% 53% 35% 6% 0%
Disznéhus 6% 48% 36% 9% 2%
WETHELTY 33% 56% 7% 2% 0%
ii?l':a:"z' sonka, 11% 68% 16% 3% 0%
Halésmas = 34% 53% 10% 0% 0%
tengergyiimélcsei

Krumpli 5% 34% 35% 17% 9%
Sargarépa 6% 66% 24% 3% 1%
Rizs 14% 77% 7% 1% 0%
Olaj 10% 71% 14% 4% 1%
Tej 8% 31% 29% 21% 13%
;f:‘g’:;'rékrém 26% 64% 6% 1% 0%
Zoldségek 3% 21% 37% 29% 10%

2. Abra: Hdztartdsok heti dtlag élelmiszerfogyasztdsa

Egy tovabbi kérdéssel mértik, hogy a kiilénb6z8 haztartdsok milyen formdban jutnak hozza az
élelmiszerekhez. Az erre a kérdésre kapott valaszokbdl szarmazé eredmények a 3. Abrdn
l[athatéak. Amint megfigyelhetd, az altalunk vizsgalt haztartasok csupan 12%-a termeli meg

maga az élelmiszerek jelentGs részét.
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Milyen forméaban jut hozza az Onok haztartasa a
kiilonb6z6 élelmiszerekhez?

Megvasaroljuk. 45%
Egy részét megvasaroljuk,
egy részét pedig magunk termeljiik 439%

meg.

Jelentds részét megtermeljik,
csak olyan élelmiszereket
vasarolunk meg, amelyeket nincs
lehet6ség haztajékon megtermelni.

3. Abra: A kiilénbéz6 élelmiszerek beszerzési médjdnak eloszldsa a hdztartdsok esetében

Tovabb bontva azt, hogy honnan szereznek be a haztartdsok kilonb6z6 élelmiszereket, azt is
vizsgaltuk, hogy milyen zdldségeket tudnak haztajékon megtermelni. Az eredmények a 4. Abrdn
figyelhet6ek meg. Ezek alapjan a vizsgdlt hdaztartdsok tobbsége a vinetét (9%), valamint a

csicsokat (5%) nem termeli meg.
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Mely z6ldségeket tudja az On haztartasa
haztajékon megtermelni?

Hagymaféléek
Murok
Salatafélék
Paszuly
Krumplifélék
Petrezselyem
Retek
Borso
Paradicsom
Uborka
Tokfélek
Karalabé
Flszernévények
Kaposztafélék
Spendét
Paprikafélék
Karfiol
Kukorica
Vinete

Csicsoka

9%
5%

19%

35%
32%

49%
44%

93%
85%
84%
83%
83%
79%
78%
78%
73%
68%
66%
62%
60%

4. Abra: A hdztartdsok dital megtermesztett zoldségek

Ami a haztartasok altal haztajékon megtermelt gyiimolcsoket illeti, az eredmények az 5. Abrdn

lathatéak. Ezek alapjan a haztartasok tobb, mint felében megtermesztik az almat (92%), a
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ribizlit (70%), a szilvat (60%), a malnat (56%) valamint a meggyet (52%). Ugyanakkor legkevésbé

szedret (14%), barackot (12%), valamint afonyat (6%) termesztenek a vizsgdlt haztartasok.

Alma
Ribizli
Szilva
Malna

Meggy

Korte

Eper
Egres

Dio
Cseresznye
Sz616
Szeder
Barack

Afonya

Mely gylimélcsoket tudja az On haztartasa
haztajékon megtermelni?

70%
60%
56%
52%
43%
42%
37%

31%
25%
20%
14%
12%

6%

92%

5. Abra:A hdztartdsok dltal megtermesztett gyiimélcsék

Arra is rakérdeztiink, hogy milyen haszondllatokat tartanak a hdaztartdsok. Az eredmények
alapjan (6. Abra) a haztartdsok jelentSs tobbségében (83%) baromfit tartanak és csupédn a

haztartasok valamivel tobb, mint felében (53%) tartanak sertést.
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Milyen allatokat tartanak?

83%

Baromfi
Sertés
Barany
Marha
Nyul
Lo
Kecske
Méh

Hal

6. Abra: A hédztartdsok dltal tartott haszondllatok

Azt is mértik, hogy milyen élelmiszereket dallitanak el§, termelnek meg a kilonb6z6
haztartasok. Az eredmények a 7. Abrdn szemrevételezhetSek. Mint az megfigyelhetd, a
haztartasok legaldbb felében elSallitjdk a kiilonb6z6 savanyusagokat, lekvarokat, siteményeket,
z0ldségkészitményeket, szorpoket, a csirke vagy sertés feldolgozasabdl szarmazé élelmiszereket
valamint a tojast. Az is beszédes ugyanakkor, hogy az altalunk vizsgdalt haztartasok kevesebb,
mint egynegyedében allitanak el hazilag tejtermékeket. A haszonallatok feldolgozasat illetGen
az is megemlitendd, hogy valamivel tobb, mint kétszer annyi haztartasban allitanak el6 sertés
feldolgozasabdl szarmazé ételeket, mint juh feldolgozasabdl készilteket. Mézet pedig csupdn az

altalunk vizsgalt haztartasok 5%-a allit el6 haztajékon.
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Savanyusagok
Lekvar

Sitemények

Zoldségkeészitmeny
ek

Tojas
Csirke

Darélthus

Sertés

Szoérpodk

Juh feldolgozasabol
készllt ételek

Kenyer,
péktermékek

Marha

Tej

Sajtfélék
Joghurt, aludt tej
Tejfol

Vaj

Méz

feldolgozasabal..

feldolgozasabal..

feldolgozasabal..

Milyen élelmiszereket allitanak eld6, termelnek meg

Onok haztartason beliil?

26%
25%
24%
22%
16%
15%
1%

9%

5%

86%
86%
84%
74%
67%
62%
61%
58%
55%

7. Abra: Héztartdsok megoszldsa a szerint, hogy mely élelmiszereket dllitjdk elé
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A felmérés sordn ugyanakkor arra is kerestlik a vdlaszt, hogy a megyében él6k mennyire
figyelnek oda a rendszeres taplalkozasra, az élelmiszerek ardra, vagy eredetére, esetleg
Osszetételére. A valaszok alapjan a haztartasok kdzel haromnegyede rendszeresen odafigyel a
helyes taplalkozasra, kozel kétharmada (62%) az élelmiszerek arara és valamivel tobb, mint fele

(56%) az ételek és azok 6sszetevGinek szarmazasi helyére.

Egy kovetkezd kérdéssel azt szerettiik volna mérni, hogy a megkérdezettek milyen gyakran
fogyasztanak helyi termelSktdl vasarolt élelmiszereket. A kapott értékek alapjan (8.Abra) a
vizsgalt haztartasokban él6k 46%-a hetente, vagy hetente tobbszor fogyaszt helyi termel6ktdl

vasarolt termékeket és csupan 1%-uk vallja, hogy soha nem fogyaszt helyi terméket.

Milyen gyakran fogyasztanak helyi termel6ktol
vasarolt élelmiszereket?

Naponta

46%

Hetente,
hetente tobbszor

Havonta,
havonta t6bbszor

Evente,
évente tobbszor

Ennél ritkabban

Soha

8. Abra: Hdztartdsok megoszidsa a szerint, hogy milyen gyakran fogyasztanak helyi termeléktsl vdsdrolt
élelmiszereket
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Annak érdekében, hogy szamszerdsiteni tudjuk az altalunk vizsgdlt haztartasok kiadasait, a
kérddivet kitolt6ket arra kértik, hogy az altalunk megadott intervallum kereteibe soroljak be,
hogy egy atlagos héten a haztartds mekkora 6sszeget kolt élelmiszerekre (9. Abra). A vélaszok
alapjan a haztartasok fele (51%) atlagosan hetente 100-300 lej kozott kolt élelmiszerekre és
csupan a megkérdezettek 17%-a vallotta, hogy a haztartasnak, amelynek részét képezik,
hetelnte tébb, mint 500 lej kiadasa van élelmiszerekre. Amennyiben az egy hdnapra vonatkozé
élelmiszerre forditott kiadasokat nézziik, az eredmények alapjan a haztartdsok negyede (25%)
legtobb 800 lejt, ugyszintén negyede (26%) pedig legtobb 1200 lejt, egy 6todiik pedig (20%)

legtobb 1600 lejt kolt élelmiszerre.

Mekkora 6sszeget kolt az Onok haztartasa egy
atlagos héten élelmiszerekre?

<100 lei 3%
100-199 lei
200-299 lei
300-399 lei
400-499 lei
500-599 lei
600-699 lei
700-799 lei
800-899 lei

900-999 lei

1000 lei vagy
tobb

9. Abra: Hdztartdsok dtlagos heti kiaddsai- élelmiszerekre
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A székely termékekre forditott haztartasi kiadasok tekintetében az eredmények alapjan (10.
Abra) a haztartasok kicsivel tébb, mint egyharmada hetente atlagosan legtébb 50 lejt, mig kozel
fele (51%) 51 és 150 lej kozotti 6sszeget fordit székelytermékekre. Amennyiben pedig az atlagos

havi kiadast nézziik, a haztartasok tobbsége legtobb 600 lejt kdlt hasonld termékekre.

Hetente atlagosan az Onok haztartasa mekkora
osszeget kolt székely termék védjeggyel ellatott
élelmiszerekre?

251-300 lei
201-250 lei
151-200 lei
100-150 lei
51-100 lei
35%

<50 lei

0 lei

10. Abra: Hdztartdsok kiaddsai székely termék védjeggyel elldtott élelmiszerekre

A haztartasok kiadasait vizsgdlva azt is mértiik, hogy a haztdjon megtermelt élelmiszerek altal
mekkora &sszeget tudnak megspérolni a vizsgalt egységek. Amint megfigyelhetd (11. Abra) a
haztartasok kdzel negyede a valaszaddk bevallasa szerint legtobb 50 lejt sporol meg kiadasaibdl
a hazilag megtermesztett, elGallitott élelmiszerek altal. A haztartasok kozel egyharmada pedig

(31%) 51 és 150 lej kozotti 6sszeget tud megsporolni.
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Atlagosan egy honapban mekkora 6sszeget
sporol meg az Onok haztartasa a haztajon
megtermelt, eldallitott élelmiszerek altal?

Tébb mint 300 lei
251-300 lei
201-250 lei
151-200 lei
100-150 lei
51-100 lei

24%

< 50 lei

O lei

11. Abra: Hdztartdsok dltal, a hdztdjon megtermelt, eldllitott élelmiszerek révén- megspdrolt 6sszegek

Ami a haztartasok atlagos havi nettd jovedelmét illeti (12 Abra), a megkérdezettek bevallasa
szerint a haztartasok kozel egyharmad legtobb 2499 lejbdl gazdalkodik. Ez abbdl a szempontbdl
is egy fontos adat, hogy Romaniaban 2021-ben a nettd minimalbér 1386 lej. Vagyis egy
négytagl csaldd esetében, ahol a haztartdst két minimdlbérért dolgozé munkavallald
felndttkord illetve két kiskoru alkotja, a haztartds havi netté alapjovedelme kiegészit6 bevételek
(pl. APIA, kdzbirtokossagoktdl szarmazé jutattasok) nélkil 2772 lej. Ehhez képest, mar 2019-ben
Romania esetében a haztartdsok fogyasztasi kiadasa egy f6re jutdan havonta 2206 lej volt.
Ugyanakkor a fogygasztéi kiaddsok 2019 6ta novekedtek, s habar a minimalbér is, mégis mai
napig nagyobbak a fogyasztéi kiaddsok, mint a minimalbér, vagy sok haztartas esetében a
haztartas osszbevétele. A felmérésiink eredményei alapjan tovabbd, a vizsgdlt haztartdsok
valamivel tobb, mint egyharmaddanak (37%) Osszbevétele 2500 és 4999 lej kozotti, ugyancsak

37%-anak pedig az 6sszbevétele 5000 lej vagy a folotti.

26



Elemzdcsoport

Hargita Megye Tanacsa

Mennyi az Onék haztartasanak atlagos, havi

1000 lei alatt
1000-1499 lei
1500-1999 lei
2000-2499 lei
2500-2999 lei
3000-3499 lei
3500-3999 lei
4000-4499 lei
4500-4999 lei
5000-5499 lei
5500-5999 lei
6000-6499 lei
6500-6999 lei

7000 lei vagy folotte

netté jovedelme?

3%
5%
8%

11%
7%
5%
9%
5%
9%
8%
5%
4%
11%

13%

12. Abra: A hdztartdsok havi dtlag, nettd jévedelme

A haztartdsok 6sszbevételét kiegészitd forrasokat is igyekeztiink feltérképezni. Ennek fényében
rakérdeztiink a kérddivet kitolt6ktdl, hogy a haztartasukban valamely személy részesiil-e APIA
tamogatasokban. Az eredmények alapjan a vizsgalt haztartasok 81%-a egyaltalan nem részesiil
semmilyen APIA tamogatdsban. A haztartasokat illet6en, amelyek részesiilnek tdmogatasban
azt is mértiik, hogy az illeté6 tdmogatdsnak mekkora az értéke. Az eredmények a 13. Abrdn
lathatoak, melyek alapjan elmondhaté, hogy azon haztartasok kozel egyharmada (29%),
amelyek kapnak tamogatast, annak értéke 1000 és 1500 lej kdzo6tti. Ezzel szemben egynegyediik

(24%) 5000 lej folotti tdmogatasban részesdil.
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Az APIA tamogatasbdl szarmazé jovedelem
mely intervallumba sorolhat6?

1000-1500 lei 29%

1501-2000 lei
2001-2500 lei
2501-3000 lei
3001-3500 lei
3501-4000 lei
4001-4500 lei
4501-5000 lei
5000 lei folott

13. Abra: APIA témogatdsokbdl szdrmazd jévedelem Gsszege a hdztartdsok esetében

Egy masik haztartasi jovedelem kiegészitd lehet a kdzbirtokossagoktdl szarmazo éves juttatas.
Az altalunk megkérdezettek 27%-a jelezte, hogy a hdztartds valamely tagja részesiil effajta
juttatdsban. Ami a juttatasok értékének alakuldsat illeti, az eredmények a 14. Abrdn lathatdak.
Ezek alapjan elmondhatd, hogy a vizsgalt haztartasok kdzel fele évente 500 lej alatti bevételben

részesil a kozbirtokossagoktdl, kozel egyharmada pedig 501 és 1000 lej kozotti 6sszegben

részesul.
A kozbirtokossagoktol szarmazoé jovedelem
mely intervallumba sorolhat6?
500 lei alatt 47%
501-1000 lei
1001-1500 lei
1501-2000 lei
2000 lei folott

14.Abra: A kézbirtokossdgoktdl szdrmazd juttatdsok mértéke a hdztartdsok esetében
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Egy kovetkez6 kérdéssel a hdztartdsok lakdstipusat vizsgdltuk. Erre azért is helyeztlink
hangsulyt, mivel a havi kiaddsok jelentésen valtozhatnak bérelt illetve sajat tulajdonban lévé
lakds esetén. Az eredmények alapjan (15. Abra) a megkérdezettek 84%-a sajat tulajdonban lévé
lakdsban lakik. Ez az adat abbdl a szempontbdl fontos, hogy a sajat lakas esetén a
lakaskoltségek kisebbek (nincs albérlet, vagy akdar banki hitel). A sajat tulajdonban lévé
lakdsokat illetéen tovabba, a vdlaszaddk 62%-a kertes hazban él. Ez olyan szempontbdl is egy
fontos adat, hiszen a kertes hazban él6knek tobb élelmiszert van lehetGségik haztajékon

megtermelni.

Jelenleg On:

3%

Bérelt kertes hazban élek.

Bérelt tombhazlakasban élek.

-

Sajat tulajdonomban 1évd
tdmbhazlakasban élek.

62%

Sajat tulajdonomban 1évé
kertes hazban élek.

15. Abra: Hdztartdsok megoszidsa lakdstipusok szerint

Ami a haztartasok megoszlasat illeti havi villanykoltség szempontjabdl (16. Abra) elmondhaté, a
vdlaszaddk kozel fele (48%) 101 és 200 lej kozotti Osszeget kolt effajta kiadasra. Ez az dsszeg
némiképp megeggyezik a romaniai statisztikai hivatal altal lekozolt adatokkal, melyek alapjan

2021. elsé trimeszterében a haztartasok atlagos havi villamosenergia-kiaddsa 137 lej volt.

29



Elemzdcsoport

Hargita Megye Tanacsa

Ugyanakkor a vizsgdlt haztartasok majdnem egyotéde ennél tébbet, 201 és 300 lej kozotti

Osszeget forditott a villanykdnykoltségek fedezésére.

Jelenleg mekkora az Ondk haztartasanak havi
villanykoltsége?

Tébb mint 500 lei
401-500 lei
301-400 lei
201-300 lei
101-200 lei 48%

50-100 lei

1-50 lei

16. Abra: Hdztartdsok megoszidsa a havi villanykéltség tekintetében

Arra is kerestiik a vdlaszt, hogy a Hargita megyei hdaztartdsok havonta mekkora Osszeget
forditanak egyéb lakhatasi koltségek fedezésére (mint példaul kozkoltség, szemétszallitas,
flitéskoltség stb.). A valaszadodk sajat bevalldsa alapjan a haztartasok kdzel haromengyede (71%)
legtobb 500 lejt fordit egyéb jellegli haztartasi kiaddsokra (17. Abra). Természetesen ezek az
egyéb haztartdsi koltségek jelent6s mértékben fliggnek a hdaztartds méretétdl illetve attdl is,
hogy milyen tipusu lakdsban van egy adott haztartds, valamint attdl is, hogy milyen

szolgaltatasok igénybevétele mentén alakulnak ki a kolségek.
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Jelenleg az Onok haztartasa havonta mekkora
osszeget fordit egyéb lakhatasi koltségek
fedezésére?

50-100 lei
101-200 lei
201-300 lei 21%
301-400 lei
401-500 lei
501-600 lei
601-700 lei
701-800 lei
801-900 lei

901-1000 lei

Tobb mint 1000 lei

17. Abra: Hdztartdzok egyéb lakhatdsi kéltségekre forditott kiaddsai

Egy kovetkez6 kérdéssel azt mértik, hogy a vizsgalt hdaztartdsok Osszkiadasait tekintve,
atlagosan havonta hogyan oszlanak meg kilonb6z6 tételek koltségei. A haztartdsok kozel
felénél megfigyelhetd, hogy a kiadasok 1-10%-4at szolgdltatasokra (43%), oktatasra és kulturara
(42%), valamint szabadidGre és nyaralasra (43%) forditjak. Egészségmegbrzésre a hdaztartdsok
50%-a, ruhdzatra (56%) illetve haztartasi termékekre és személyes higiénidra (52%) a

haztartasok tobb, mint fele kolti a kiaddsai 1-10%-at.
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1-10% 11-20% 21-30% 31-40% 41-50% Tobb mint 50%

Elelem 11% 19% 22% 19% 17% 10%
Ruhazat 56% 21% 10% 3% 0% 0%
Lakas 29% 25% 16% 6% 4% 2%
Lakaskfenntartas 20% | 33% | 19% | 10% 4% 4%
(pl. kozkoltség)

Lakas berendezés 38% 12% 4% 2% 0% 0%
L T G 52% | 26% 11% 3% 1% 2%
és személyes higiénia

Szolgaltatasok 43% 29% 11% 4% 2% 1%
Oktatas és kultura 42% 21% 8% 2% 1% 1%
Egészségmeglrzés 50% 21% 9% 4% 1% 2%
:?;:&':b es 43% | 20% 7% 4% 0% 0%

18. Abra: Hdztartdsok kiaddsainak megoszidsa kiilénb6z6 tételek tekintetében

Azt vizsgalva, hogy a valaszadék dolgoztak-e mar kilféldon azt az eredményt kaptuk, hogy a
vdlaszaddk tobbsége (75%) nem dolgozott még semmilyen formdaban kuilfoldon. 14%-uk
ugyanakkor szezonmunkaskén vallalt mar, vagy vallal éppen munkat kilféldon, 5%-uk pedig

jelenleg is kulfoldon él és dolgozik.

Dolgozott mar kulfoldon?

_ 74%

Igen, jelenleg is - 5%
kilféldon élek és dolgozok.
Igen, szezonmunkasként, 0
par hénapot tartozkodtam - 14%

(tartézkodom) kulféldon.

Igen, évekig kilfoldon éltem, o
az elmult 5 évben 3%
koltdztem haza véglegesen.

Igen, évekig kilfoldon éltem, ! 3%

tdbb mint 5 éve
véglegesen hazakdltéztem.

19. Abra: Vdlaszaddk megoszidsa a szerint, hogy dolgoztak-e mdr kiilféldén
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A kérdGiv masodik része altal azokat kivantuk vizsgalni, akik dolgoztak mar kilféldon. Ezt azért
is lattuk szikségesnek, hiszen kivancsiak voltunk, hogy a kulféldi munkavallalassal valamint a
kilfoldi, illetve hazai életszinvonallal kapcsolatosan milyenek a meglatdsaik. Els6ként talan azt
sziikséges megemlitenlink, hogy a beérkezett valaszok feldolgozdsa soran kapott eredmények
alapjan a legtobb esetben a kulfoldon munkat vallalé valaszaddink Magyarorszagon,
Németorszagban, Anglidban illetve Svajcban vallaltak munkat. A kovetkez6kben ugyanakkor
kilon fogjuk bemutatni az eredményeket a szezonmunkat vallalok, valamint a hosszabb idére

kulfoldi munkat vallalok tekintetében.

Szezonmunkat vallaldk tapasztalatai

Azon valaszaddk szamara, akik kiilfoldon szezonmunkat vallaltak / véllalnak, legtobb esetben
(66%) a szezonmunka masodlagos jovedelemforrds, 84%-ukat pedig elsGsorban leginkdbb a
jobb pénzkereseti lehetdség 6sztondzte arra, hogy kilféldon szezonmunkat véllaljon. Az esetek
tobbségében a szezonmunkat vallalok kérében nem volt elsGdleges szempont a célorszag

kivalasztdsa soran az illets orszag nyelvének ismerete.

Kilfoldrol az elmult években véglegesen hazakoltozottek tapasztalatai

Azok kozel haromnegyede, akik kiilfoldrél az elmult 5 évben koltoztek haza véglegesen, szakmai
végzettséget nem igénylé munkat végzett. Ezzel szemben azon vdlaszadok, akik kilfoldrél tébb,
mint 5 éve koltoztek haza véglegesen, masképp oszlanak meg a kilfoldon végzett munka
tipusat illetéen. Esetlikben ugyanis csupan egyharmaduk végzett szakmai végzettséget nem
igényl6 munkat, kétharmaduk pedig szakmai végzettséget igényl6 munkaval kereste kenyerét. A
szezonmunkdsokhoz hasonldan, elsédlegesen Sket is a jobb pénzkereseti lehetfség befolyasolta
a kulfoldi munkavallaldsi dontésben, ugyanakkor jelentésebb mértékben szamitott esetiikben
tovabbi befolydsold tényezének a nyelvtanulasi lehet6ség. Végll arra is rakérdeztiink, hogy
koltségeik hogyan alakulnak itthon a kiilfoldiekhez képest. Ami a leginkdbb szembetlnd
eredmény a valaszok alapjan, hogy a valaszaddk tobbsége 30%-al tobbet koltétt kalféldon

kozszallitasra, valamint orszagok kdzotti utazassal kapcsolatos koltségekre.
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Osszességében tehat roviden a kdvetkez8k mondhatdak el:

» 2018-ban Romania esetében a minimalbér alacsonyabb volt, mint amennyi egy
méltanyos életszinvonal megtartdsdnak a havi koltsége. Ez a megdllapitas tovabbra is
helytallo, a 2021-es adatok szerint is. A 2018-ban végzett kutatds alapjan ugyanakkor a
fogyasztasi kiadasok kicsivel toébb, mint felét (1180 lej) a lakasfenntartassal kapcsolatos
kiadasok alkottak.

» A kiilonbo6z6 orszagokkal valé 6sszehasonlitds sordn azt az eredményt kaptuk, hogy
habar a kilfoldi fizetés magasabb, mint a hazai, mégis ha valaki itthonrdl kivandorolva
szezonmunkaval, vagy ideiglenes munkavallalas soran olyan életszinvonalat szeretne
maganak megengedni, amely a min8dségi szabadid§ eltoltést is tartalmazza, az alapveté
sziikségletek kielégitése mellett, akkor Németorszagban sem tud az illeté személy tobb
pénzt megtakaritani, mint itthon. Hasonloképpen, Anglidban sem lehet semmi
megtakaritast feléreteni, amennyiben az ember egy elfogadhatd életszinvonalon
szeretne élni.

» 2020-ban az altalunk megkérdezett valaszaddok majdnem fele (41%) ugy vélte, hogy egy
becsiiletes fizetés 3000 és 3999 lej kozott van, egyotodiik pedig (21%), hogy egy a 4000
és 4999 lej kozotti 0sszeggel definidlhato a “becsiiletes fizetés”. Ehhez képest 2019-ben
Hargita megyében az atlagfizetés 2349 lej volt.

» 2020-ban a megkérdezettek 70%-a az altaluk definialt becsiletes fizetéshez képest joval
kevesebbet keresett havonta.

» A fogyasztasokat illet6en, 2021-ben a mért haztartasok haromnegyede (76%) atlagosan
hetente legalabb legkevesebb egy kild zoldséget fogyaszt. A vizsgalt haztartasok kozel
haromnegyede (74%) hetente atlagosan legkevesebb egy kilé kenyeret fogyaszt, illetve
az adatok alapjan a haztartasok disznohust jelentGsen nagyobb mennyiségben és
aranyban fogyasztanak, mint marhahust.

» 2021-ben a vizsgdlt haztartasok fele (51%) atlagosan heltente 100-300 lej k6zott kolt
élelmiszerekre és csupan a megkérdezettek 17%-a vallotta, hogy a hdztartasnak

amelynek részét képezik, hetelnte tdobb, mint 500 lej kiaddsa van élelmiszerekre. A
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haztartasok kozel negyede a vdlaszaddk bevallasa szerint legtobb 50 lejt sporol meg
kiadasaibdl a hazilag megtermesztett, elGallitott élelmiszerek altal. A haztartasok kozel
egyharmada pedig (31%) 51 és 150 lej kozotti 6sszeget tud megsporolni.

» Ami a haztartasok atlagos havi nettd jovedelmét illeti, a 2021-es felmérés eredményei
alapjan a megkérdezettek bevalldsa szerint a haztartdsok kdzel egyharmad legtobb 2499
lejb6l gazddlkodik. A valaszaddk sajat bevalldsa alapjan a haztartdsok kozel
haromengyede (71%) legtobb 500 lejt fordit egyéb jellegli hdaztartdsi kiaddsokra. A
legtobb esetben a kilféldon munkat vallalé vdlaszaddink Magyarorszagon,

Németorszagban, Anglidban illetve Svajcban vaéllaltak munkat.

A fogyasztdi kosar koltségeinek megoszlasa Romaniai viszonylatban

A haztartasi koltségeket elsésorban Romania viszonylatban vizsgdltuk. Eltérések mutatkoznak
ugyanis nem csak a kiilénb6z6 évekre vonatkozd fogyasztoi koltségekben, de abban is, hogy
kiilonb6z6 varosokban hogyan alakulnak ugyanazon tételek arai. Ebben a fejezetben tehat az

években felmerild kiilonbségek, valamint a varosok kozotti eltérések kertilnek bemutatdsra.

A fogyasztdi kosar koltségeinek megoszlasa atlagosan, Romdnidban

A tisztességes megélhetéshez sziikséges minimalis fogyasztoi kosar értéke egy két feln6ttbél és
két gyermekbdl allé csalad szamara egy honapra vonatkozdéan 2020 szeptemberében 7278 lej
volt havonta, ami +4,7%-kal tobb, mint 2019 szeptemberében, amikor a tisztességes
megélhetéshez szikséges minimdlis fogyasztasi kosar értéke ugyanilyen tipusu haztartas
esetében 6954 lej volt havonta, mig 2018 szeptemberében 6762 lej. 2019 szeptemberében a
minimalis fogyasztasi kosar értékének novekedése a tisztességes megélhetésért az el6z6 évhez,

2018-hoz képest +2,8% volt, 1,9 szazalékponttal kevesebb, mint az idén.

A kosar kiadasi szerkezetében a legnagyobb novekedést a lakhatds teriiletén regisztraltak. A
lakdssal kapcsolatos kiadasok 2020. szeptemberében 8,8%-kal néttek 2019. szeptemberéhez
képest. Osszehasonlitasképpen, 2019-ben a lakhatassal kapcsolatos kiaddsok névekedése 2018.

szeptemberéhez képest csak 2,3% volt. Az el6z6 évinél nagyobb novekedés volt tapasztalhatd
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az élelmiszer-kiadasokban is, 5,5%-0s novekedés volt megfigyelhet6 2020. szeptemberében
2019 szeptemberéhez képest (a 2019. szeptemberi 3,8%, szemben a 2018. szeptemberéhez
képest). A kosar értéke egy két felnGttbsl és egy gyermekbdl allé csaldd szamara 6194 lej
havonta, egy két feln6ttbdl alld csaldad szamara pedig gyermek nélkil 4597 lej havonta. Egy

egyediildllo feln6tt esetében a kosar értéke havi 2818 lej. (Guga és mtsai., 2020)

A fogyasztdi kosar koltségei kiilonb6z6 romaniai varosokban

Az economica.net hirportdl készitett egy elemzést a romaniai varosokra vonatkozdan azt
illetéen, hogy a kilonb6z6 javak mekkora 0sszegekért szerezhetbek be. Az elemzésiik szerint a
bukaresti lakosok szamara egy nyolc alapveté terméket, zoldséget, gylimolcsot és
tejtermékeket tartalmazd bevdasarldkosar korilbelil 93 lejbe keril, fliggetlendl attdl, hogy
melyik piacon vasarolnak. A bukaresti agrdr-élelmiszeripari piacokon az darak csaknem
kiegyenlitédtek - derll ki az Economica elemzésébdl, amely az Orszagos Statisztikai Intézet
adatain alapul. Egy nyolc alapterméket (az NSI altal kivalasztott z6ldségeket, gyiimdlcsoket és
tejtermékeket) tartalmazd bevdasarlokosar korilbelil 93 lejbe keril, a legdragdbb és a
legolcsébb piac kozotti kilonbség mindossze 2%, azaz 2,24 lej. Az elemzett termékek kozil a
juhsajt és a méz esetében nagyobb, kilogrammonként akar 2 lejes kilonbségek is
tapasztalhatok. Megjegyzendd, hogy az elemzés a 2021. marciusi (legfrissebb rendelkezésre
allo) atlagarakon alapult 6 bukaresti piacon (az INS dltal kivalasztott), 8 élelmiszert figyelembe
véve: bab, Oszi burgonya, sargarépa, szaritott hagyma, szaritott fokhagyma, étkezési alma,

juhsajt és méz.® (Stanciu, 2021)

A Nemzeti Statisztikai Hivatal (INS) szerint a romdanok kiilonb6z6 arakat fizetnek az alapveté
élelmiszerekért attdl figgben, hogy melyik varosban élnek. Mig a bukaresti emberek 50 lej
koruli 6sszeget koltenek néhany termékre a kosarukban, addig a zilahiak majdnem 30 lejjel
tobbet tesznek ki a zseblikb8l ugyanazokért a termékekért. A figyelembe vett élelmiszerek a
burgonya, sargarépa, hagyma, fokhagyma, tej, sajt és tojas voltak. Bukarestben egy

bevasarlokosar atlagara 53 lej, az ellenpdluson pedig Zilah 3ll, ahol az atlagar 78,4 lej. Egy hét

8 https://www.economica.net/care-este-cea-mai-ieftina-piata-din-bucuresti-si-ce-poti-cumpara-cu-aproximativ-
100-de-lei 508097.html
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alapvet6 élelmiszerbdl - burgonya, sdrgarépa, hagyma, fokhagyma, tej, sajt és tojas - alloé
kosarért a zilahiak atlagosan 78 lejt fizetnek, 48%-kal tobbet, mint a bukarestiek. Ugyanez a
kosar a févarosban 53 lejbe keriil, Temesvaron 63 lejbe, Kolozsvaron pedig 68 lejbe.
Terméktipusonként a helyzet a kovetkez6: egy kilogramm burgonya Romadaniaban varostél
fliggdben 1,13 és 2,75 lej kozotti 6sszegbe keril, mig a hagyma Tulcedban vagy Botosani-ban 2
lejbe, Dévan, Csikban vagy Nagyvaradon pedig 5 lejbe. Hasonld a helyzet a tojasok esetében is.
Az elemzés azt mutatja, hogy a tojdsok atlagara pedig 90 bani Aradon vagy Calarasi-ban és 1,5

lej Bacauban vagy Botosani—ban.9

A fogyasztéi kosar koltségeinek megoszlasa nemzetkézi viszonylatban

» A jelentés ezen fejezetében a romaniai fogyasztdi kosar keriil 6sszehasonlitasra mas
orszagok (Magyarorszag, Németorszag és Anglia) fogyasztéi kosardval. Ezt az
Osszehasonlitast azért is tartottuk fontosnak, mivel szdmos esetben fontos tényezé a
kiilfolde valé kivandorlas esetében a jobb kereseti lehetGség. Azonban ha teljességében
vizsgdljuk a kiaddsokat, a fogyasztéi kosar alapjan, a kulféldon valé élet is magas
kiadasokkal jar. Mindenek el6tt azonban fontos tisztazni, hogy a romaniai fogyasztoi
kosar 6sszehasonlitdsa mas orszagok fogyasztdi kosaraval nem lehetséges tételenként,
csupan a fogyasztdi kosarak dsszértéke mentén. Ugyanis az orszagok kilonbozé tétleket
sorolnak az egyes kategéridkhoz. Ez alapjan lehet, hogy Romania esetében a lakassal
kapcsolatos koltségek tartalmazzak akar a tisztitdszereket is, mig mas orszagok esetében
ezeket egy masik kategoridhoz soroljak. Vannak olyan koltségek is, amelyeket egyik
orszagok kulon, vagy mdasképpen kezelnek. Erre lehet akadr egy példa az oktatdssal
kapcsolatos koltségek. Mindezek fényében mutatkozhatnak eltérések a fogyasztéi

kosarak kiilonboz6 tételeinek értékeiben.

® https://www.digi24.ro/stiri/economie/digi-economic/romanii-platesc-preturi-diferite-pentru-alimentele-de-baza-
in-functie-de-orasul-in-care-locuiesc-
1515045?fbclid=IwAR1IVwIIITOW2nXdRIA9idIWafGKb1F8g003Ix2a60yLawajg9rxFsVXRims

37


https://www.digi24.ro/stiri/economie/digi-economic/romanii-platesc-preturi-diferite-pentru-alimentele-de-baza-in-functie-de-orasul-in-care-locuiesc-1515045?fbclid=IwAR1VwfIITOw2nXdRIA9idlWafGKb1F8g0O3lx2a60yLawajg9rxFsVXRjms
https://www.digi24.ro/stiri/economie/digi-economic/romanii-platesc-preturi-diferite-pentru-alimentele-de-baza-in-functie-de-orasul-in-care-locuiesc-1515045?fbclid=IwAR1VwfIITOw2nXdRIA9idlWafGKb1F8g0O3lx2a60yLawajg9rxFsVXRjms
https://www.digi24.ro/stiri/economie/digi-economic/romanii-platesc-preturi-diferite-pentru-alimentele-de-baza-in-functie-de-orasul-in-care-locuiesc-1515045?fbclid=IwAR1VwfIITOw2nXdRIA9idlWafGKb1F8g0O3lx2a60yLawajg9rxFsVXRjms

Elemzdcsoport

Hargita Megye Tanacsa

A kovetkez6kben tehat bemutatasra kerlilnek az eredmények azt illetéen, hogy 2019-ben
mekkora volt egy egyszemélyes haztartds havi kiaddsa Magyarorszagon, Németorszdgban,
valamint Anglidban. Ugyanakkor még az Osszehasonlitdst megel6zG6en, fontos megnézniink,
hogy 2019-ben hogyan oszlottak meg a kiilonb6z6 haztartasi koltségek Romanidban. Az erre
vonatkozé adatok a 20. Abrdn lathatéak. Az aldbbi tortadiagram jol szemlélteti, hogy a
haztartasi 0sszkoltségek legnagyobb részét (42%) a sajat lakassal kapcsolatos kiadasok jelentik.
Ezt kdvetik az élelmiszerekkel kapcsolatos kiaddsok, amelyek az 6sszkiadds kozel egynegyedét
(24%) teszik ki, majd a ruhazat (11%), az oktatds és kultira (9%) majd pedig a szolgdlstdsokhoz
kothet6 koltségek (8%). Az aranyokat tekintve ugyanakkor az is megfigyelhet6, hogy az
Osszkiadasok lekissebb szazalékat a kikapcsolddas koltségei (4%), valamint az egészségligyi

ellatas koltségei (2%) teszik ki.

Romania

B Elelmiszerek
Ruhazat

W Sajat lakds
kolstégei

m Szolgaltatasok
Oktatds és kultura
Egészségligyi

ellatas
B Kikapcsolddas

20. Abra: Romdnia 2019-es fogyasztéi kosara

Amennyiben az egy f6re szamitott romaniai fogyasztdi kosar Osszértékét az orszagos nettd

minimalbérhez, valamint az orszagos netté atlagbérhez viszonyitjuk, egy realisabb képet kapunk
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(21. Abra). Az dsszkdltségek pénzben kifejezett értéke 2019-ben 2895 lej volt. Ehhez képest
2019-ben az orszagos nettd minimalbér 1263 lej volt, az orszagos nettd atlagbér pedig 2933 lej.
Vagyis az orszagos nettd minimalbér értéke 1632 lejjel volt kevesebb, mint amekkora 6sszegre
sziikség volna a torvény altal meghatarozott fogyasztéi kosar tételeinek biztositasara. Ezzel
szemben, amennyiben az orszagos atlagbért nézziik, jelentésen jobb a helyzet, ebben az

esetben az orszdgos netto atlagbér 6sszege 38 lejjel magasabb, mint a fogyasztdi kosar 6sszege.

Romania

Fogyasztoi
kosar Ossz.

2895

Romania
netto atlagbér

2933

Fogyasztoi
kosar Ossz.

2895

Romania
netté
minimalbér

1263

21. Abra: A 2019-es romdniai fogyasztdi kosdr viszonyitdsa a netté minimdlbérhez, valamint a netté dtlagbérhez

A fogyasztdi kosar koltségeinek megoszlasa Magyarorszagon

Magyarorszagot vizsgalva, ami a haztartasi kiaddsok eloszlasat illeti (22. Abra), amennyiben az
aranyokat vizsgdljuk, az Osszkiadas legnagyobb szdzalékat (379 lejt) az élelmiszerekkel
kapcsolatos koltségek teszik ki. Ezt kovetik a lakaskoltségek (355 lej), majd a kilénbozé
szolgaltatasokkal kapcsolatos koltségek (294 lej), valamint a kikapcsolddashoz kdthetd kiadasok
(188 lej). Az el6bbiekhez képest, mint lathaté a fogyasztdi kosar Osszkoltségének csupdn

toredékét teszik ki az egészségigyi ellatas (79 lej), a ruhazat (65 lej), illetve az oktatas és kultura

39



m;; Elemzd6csoport

Hargita Megye Tanacsa

(14 lej) havi koltségei. A kiadasokat Osszeadva, 2019-ben a magyarorszagi fogyasztdi kosar

Osszértéke tehat 1374 lej volt.

Magyarorszag

B Elelmiszerek

Ruhazat

M Sajat lakas kolstégei

M Szolgaltatasok

Oktatds és kultura

Egészségigyi ellatas

B Kikapcsolddas

22. Abra: Magyarorszdg 2019-es fogyasztéi kosara

Fontos ugyanakkor azt is megvizsgdlni, hogy 2019-ben mekkora volt a netté minimalbér,
valamint a nettd atlagbér Magyarorszagon (23. Abra). Ami a netté minimalbért illeti, ennek
értéke 2019-ben orszagosan 99.085 forint volt, amely mai arfolyammal atszamitva 1387 lej volt.
Ezzel szemben az orszagos nettod atlagbér a KSH adatai szerint 3425 lej volt. Ezen adatok alapjan
Magyarorszag esetében a mininmalbér 13 lejjel tobb, mint a fogyatdi kosar 6sszértéke. Ebbél a
szempontbdl tehat Magyarorszag elényosebb helyzetben van, mint Romania, ahol mint mar

fentebb bemutattuk, az orszagos nettdé minimalbér értéke 1632 lejjel volt kevesebb, mint a
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fogyasztoi kosar értéke. Ami pedig az orszagos nettd atlagbért illeti, a fogyasztéi kosar

0sszkoltségeihez viszonyitva ennek értéke 2051 lejjel magasabb.

Magyarorszag
Fogyasztoi
kosar Gssz. 1374
Magyaro. 3425

netto atlagbér

Fogyasztoi

kosar Ossz. 1374
Magyaro.
netté 1387
minimalbér

23. Abra: A 2019-es magyarorszdgi fogyasztéi kosdr viszonyitdsa a netté minimdlbérhez, valamint a nettd
dtlagbérhez

A fogyasztdi kosar koltségeinek megoszldsa Németorszagban

Romania és Magyarorszag utan, egy kovetkez6 orszag, amelyet vizsgaltunk, az Németorszag.
Mivel Hargita megyébdl sokan ezt az orszagot valasztjak célorszagként a megélhetési migracid
soran, fontosnak tartottuk vizsgalni a fogyasztéi kosar alakulasat. Németorszag esetében a
fogyasztoi kosar 6sszkoltségeinek kozel felét (46%-at) a lakassal kapcsolatos kiadasok képzeik,
ezeknek péznbeni értéke 3341 lej. Ezt kovetik a szolgdltatasokkal (1131 lej), valamint a
kikapcsolédassal (1181 lej) kapcsalotos koltségek, majd pedig az élelmiszerekre vonatkozd
kiadasok (964 lej). A kiadasok toredékét teszik ki ugyanakkor az egészségligyi ellatassal (315 lej),
a ruhdzattal (320 lej) illetve az oktatdssal és kulturaval (44 lej) kapcsolatos koltségek. Az egyes
tételeket Osszeadva elmondhatd, hogy a fogyasztdi kosar Osszértéke tehat Németorszag

esetében 7296 lej.
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Németorszag
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24. Abra: Németorszdg 2019-es fogyasztoi kosara

Ami a fogyasztdi kosarral kapcsolatos kiadasok orszagos minimalbérrel, valamint orszagos
atlagbérrel valé viszonyitasat illeti, az eredmények a 25. Abrdn szemrevételezhetek. Ezek
alapjan kijelenthet6, hogy mig Németorszagban az datlag nettdé minimdalbér 900 lejjel
alacsonyabb, mint a fogyasztdi kosar koltségeinek Osszessége, addig az orszagos atlagbér
esetében jobb a helyzet. Ugyanis az orszagos atlagbér pontosan 2913 lejjel magasabb, mint a

fogyasztoi kosdrral jard kiadasok 6sszértéke.
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Németorszag

Fogyasztoi
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Németo.
netto atlagbér
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Fogyasztoi
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25. Abra: A 2019-es németorszdgi fogyasztoi kosdr viszonyitdsa a netté minimdlbérhez, valamint a netto
dtlagbérhez

A fogyasztdi kosar koltségeinek megoszlasa Anglidban

Végll egy masik célorszag a kilfoldon munkat vallalé Hargita megyeiek korében Anglia, ezért
ezt az orszagot is megvizsgaltuk a fogyasztoi kosar tekintetében. A 2019-es Anglidra vonatkozo
fogyasztoi kosarral kapcsolatos koltségeloszlasok a 26. Abrdn lathatéak. Mint ahogy Romania,
Magyarorszag vagy Németorszag esetében megfigyelhets volt, Anglia esetében is hasonldan, a
fogyasztdi kiaddsok legnagyobb szazalékat (lejben kifejezve 2241 lej) a lakdssal kapcsolatos
koltségek alkotjak. Ezeket kovetik a szolgdltatdsokkal (1503 lej), a kikapcsolddassal (1387 lej),
valamint élelmiszrekkel (732 lej) kapcsolatos kiadasok. Mint ahogy az el6z6 orszagok esetében,
Anglia esetében is a kiadasok kis szazaléktat teszik ki a ruhdazattal (265 lej), az egészségligyi
ellatassal (99 lej), valamint az oktatdssal és kulturaval (35 lej) kapcsolatos koltségek.

Osszességében a fogyasztdi kiaddsok pénzben kifejezett értéke 6262 lej tehat Anglia esetében.
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26. Abra: Anglia 2019-es fogyasztéi kosara

Viszonyitva a fogyasztdi kosar 0Osszkoltségeit az Anglidra vonatkozd orszdgos nettd
minimalbérrel elmondhatd, a minimalbér jelentésen alacsonyabb volt 2019-ben, mint a
fogyasztdi kosarra vonatkozé 6sszkoltségek értéke. Pénzben kifejezve ugyanis, mint ahogyan az
a 27. Abrdn is megfigyelhets, 4367 lejjel alacsonyabb volt a minimalbér, mint a kiadasok
Osszértéke. Ezzel szemben ugyanakkor masabb a helyzet az orszagos nettd atlagbér
tekintetében, ugyanis az atlagbér 2019-ben 2177 lejjel magasabb volt, mint az dsszkoltségek

pénzben kifejezett értéke.
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Anglia

Fogyasztoi
kosar Ossz.

Anglia 8439

netto atlagbér

Fogyasztoi
kosar Ossz.

6262

Anglia
netté 1895

minimalbér

27. Abra: A 2019-es angliai fogyasztoi kosdr viszonyitdsa a netté minimdlbérhez, valamint a netté dtlagbérhez

Egy tovabbi, elengedhetetleniil fontos adatként emlithet6 a bérleti arak alakulasa a kilénb6z6
orszagokban. Az 0Osszehasonlithatésag érdekében Magyarorszag, Németorszdg és Anglia
esetében olyan varosokat kerestiink, amelyek hasonld jellemz6kkel rendelkeznek, mint
Csikszereda. Ezért Magyarorszag esetében Nagykanizsat, Németorszag esetében Tlbingent,
Anglia esetében pedig Middletont vizsgaltuk a bérleti dijakat illetéen. A kutatasunk soran 1
szobas, 40 m?-es lakdsok bérleti dijait vizsgaltuk. A 28. Abrdn szemrevételezhetSek az ltalunk
talalt adatok. Ezek alapjan, Nagykanizsan kevéssel olcsébb egy 1 szobds butorozott lakas
bérlése, mint Csikszeredaban. Ugyanakkor Tibingenben valamivel tobb, mint 6tsz6r magasabb,
Middleton esetében pedig négyszer magasabb egy egyszobas lakas bérleti ara, mint
Csikszereddban. Ha a lakasok bérleti dijait az adott orszdg nettd minimalbéréhez viszonyitva
vizsgaljuk, beszédes eredményeket kapunk. 2019-ben Németorszagban az orszagos nettd
minimalbér 6369 lej. Amennyiben azt vessziik, hogy valaki minimalbéren dolgozik kulfoldon és
egy egyszobas lakast szeretne egyedil bérelni, a havi keresetének 62%-at sziikséges lakbérre
aldoznia. Amennyiben két minimalbért keresé személy bérli ugyanezt a lakdst, akkor

személyenként keresetik 31%-at kell a havi lakbér fedezésére forditaniuk. Anglia esetében, a
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Middletonra vonatkozd adatok alapjan a minimalbér alacsonyabb, mint az egyszobds lakds havi
bérleti dija. Magyarorszdgot, azon belll Nagykanizsat véve alapul, a 2019-es minimalbérhez
viszonyitva a bérleti dijat elmondhato, hogy a bevétel 52%-at sziikséges lakbérre koltenie egy
személynek, ha egyedil bérli az egyszobas lakdst, két minimalbért keresé személy esetében
pedig személyenként a keresetlik 26%-at kell havi lakbérre forditaniuk. Végil Romaniat
vizsgalva, a csikszeredai bérkoltség mentén haladva elmondhatjuk, hogy a romaniai orszdgos
minimalbér 58%-a sziikséges a havi bér fedezéséhez. Természetesen a kiaddsok még ennél is
nagyobbak, hiszen ebben az esetben csak a lakbért viszonyitottuk, ugyanakkor az egyéb

lakdskoltségek bekalkuldlasaval jelentésen novekszik a havi 6sszlakdskoltség.

Albérleti dij alakulasa lejben kifejezve a
kiilonb6z6 varosokban

Tlbingen 3936

Middleton

Csikszereda

Nagykanizs
a

28. Albérleti dij alakuldsa lejben kifejezve a kiilonb6z6 varosokban

Tovabbi fontos szempontok a haztartasi koltségek alakulasat illetéen

Mint ahogyan azt mar a jelentés el6z6 fejezeteiben targyaltuk, vannak olyan bevételi forrasok,
amelyek nehezen vagy egyaltaldan nem mérhet8ek. Csak egy par példat mondva ilyen bevételek

lehetnek példaul az APIA tamogatasok, a kozbirtokossagoktdl szarmazd éves juttatasok, az
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otthon megtermesztett, majd az online kozosségi média altal értékesitett élelmiszerek,
valamint a mds szolgaltatasok biztositsabdl szarmazoé bevételek. Ebben a fejezetben ezek kozil
fogunk néhanyat targyalni annak érdekében, hogy egy darnyaltabb képet alakithassunk ki a

haztartasi bevételeket illetGen.

APIA tamogatasok

Els6sorban az APIA tamogatdsokrdl szikséges szét ejtentink az olyan mas jovedelemforrdsok
esetében, amelyek kiegészité bevételként emlitend6ek a haztartdsi 6sszbevételek tekintetében.
2019-ben és hasonldképpen 2020-ban is megkozelitéleg 75000000 eurd oOsszegl APIA
tdmogatast osztottak le 26000 gazda szamara Hargita megyében. Ugyan ardnyokrdél nem
beszélhetiink, mégis az tényként megallapithatd, a tdamogatdsok Osszegeivel kiegésziiltek azon
haztartasok bevételei, amelyeknek tagjai az emlitett gazdak. Mindazonaltal 6sszegekrél nem
tudunk beszélni, hiszen a tdmogatdsok mértéke nem a személyek, hanem a javak és teriletek

nagysaga fliggvényében alakulnak.

Haztajékon megtermelt élelmiszerek

2020-ban kilonésen megnovekedett azok szama, akik haztdjékon kezdetek megtermelni
kiilonb6z6 élelmiszereket. Az otthon megtermelt élelmiszerek egy részét ugyanakkor egyes
haztartasok értékesitik is, akdar szomszédok, imer&sok korében, akar a kdzosségi média
kiilonb6z6 feliiletein. Az ilyenfajta értékesitésekbdl szarmazd haztartasi jovedelmek értékét
ugyanakkor nagyon nehéz mérni, hiszen tobb esetben ezek az adasvételek nem teljesen a
torvényes keretek kozott mozognak, ugyanakkor az illeté személyek sem szivesen valljak be az
innen szarmazdé jovedelem 0Osszegét. Kovetkeztetés képpen tehat feltételezzik, hogy a
haztajékon megtermelt  javak  értékesitésébdl  szarmazé  bevételek  kiegészitd
jovedelemforrasként mikodhetnek a haztartasok egy része esetében, ugyanakkor a bevételek

nehezen mérhetdek.
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Egyéb jovedelempdtidk

Az APIA tamogatdsokbdl valamint a haztajon megtermelt és értékesitett javakbdl szdrmazé
jovedelempétiékok mellett olyan jovedelemforrdsokat is érdemes megemliteni, illetve
figyelembe venni a hdztartdsi bevételek alakuldsat illetéen, mint a kozbirtokossagoktol
szdrmazd éves juttatasok valamint a kilonboz6 feketén vagy szlirkén, hazilag végzett
szolgdltatasok. Els6ként a kozbirtokossagoktdél szarmazd éves juttatdsokrdl érdemes ezen
alfejezet mentén beszélniink. Ezek a juttatasok ugyanis alakitjdk a hdztartasok Osszbevételeit,
tekintve, hogy egy hdztartdson bellll tobb személy is részesiilhet effajta bevételekben. Egy
masik, nehezen mérhetd, ugyanakkor jelentésebb jovedelemforrds lehet ugyanakkor a feketén
vagy szlrkén végzett szolgdltatasok altal szerzett bevétel. Ebben az esetben olyasmikre
gondolunk, mint a jogilag nem teljesen helytdlld, otthon végzett, feketemunkanak mindésilé
tevékenységek. Ezek mellett pedig emlitést sziikséges tenni az MLM™ tipusu rendszerekben
vald munkabdl szarmazd bevételekre is. Ebben az esetben példaként emlitheté olyan nagy

cégek aruinak értékesitése, mint az Avon, Oriflame, Betterware vagy akar a Biocom.

Kovetkeztetések

» Romanidban ugyan sok esetben olcsdbb a megélhetés, de figyelemebe véve a
minimalbéreket, még mindig le vagyunk maradva az életszinvonal terén, éppen ezért
nagy hangsulyt kellene fektetni arra, hogy a fiataloknak és mas korosztalyoknak
egyarant, itthon is olyan megélhetést tudjunk biztositani, amiért itthon maradnéanak.

» Romania esetében, 2018-t6l 2021-ig jellemz8, hogy alacsonyabb a minimalbér, mint
amennyi egy minimadlis, méltanyos életszinvonal megtartasanak a koltsége.
Mindenképpen sziikséges valamilyen formaban ennek a valtoztatasa.

» Mivel egyelére még nehezen tudjuk felvenni a versenyt a nyugati orszagok altal

biztositott életszinvonal pénzben kifejezhet6 elemeivel, ezért Hargita megye is arra

1% MLM- A multi-level marketing vagy network marketing egy értékesitési vallalkozas-forma. |ényege, hogy az
értékesités a vallalattal alvallalkozéi szerz6désben |évs értékesitGk vagy haldzatépitSk altal torténik, személyes
fogyasztds, illetve az ismerdsok felé torténd ajanlas altal. Az értékesitést l|ényegében a fiiggetlen
termékforgalmazdkbdl allo, tobbszintl érdekeltségi viszonyok alapjan épilé haldzat végzi, mely a terméket vagy
szolgdltatast kozvetleniil, direkt médon juttatja el a fogyasztokhoz.
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kellene fektesse a hangsulyt, ami noveli az életszinvonalat, de nem terheli meg a
munkakeres6k, amugy is szerény bérét. Példaul ingyenes kulturalis rendezvények,
ingyenes sportoldsi lehet6ségek, ingyenes képzések, tréningek biztositasa. Ezek mellett
az onkormanyzatok részérdl olyan tovadbbi tdmogatdsok is vonzébba tennék fiataljaink
szdmara az itthonmaradast, mint az addkedvezmények, rezsikoltség tamogatdsok,
lakbér tamogatdsok vagy a fiatalok teriilettel valé tdmogatasa.

» A haztartasi bevételek szempontjabdl fontos figyelembe venni olyan
jovedelemforrasokat is, amelyek kimaradnak a haztartdsi bevételek és kiaddsok
kiszamitasabdl. Ilyen jovedelemforrdsok az APIA tamogatdsok, a kozbirtokossagoktdl
szarmazoé egyéb juttatasok valamint a haztdjon megtermel és kilénb6z6
médiafellileteken értékesitett élelmiszerek is.

» 2020 augusztusa Ota érvénybe lépett a 174/2020. szamu toérvény, a minimalis fogyasztoi
kosar jovahagydsardl. E torvény szerint a tisztességes megélhetéshez sziikséges
minimalis fogyasztdi kosar képezi innentdl a f6 elemet az orszadgosan garantalt minimalis
brutté alapbér kiszamitasa sordn, valamint a bérpolitikdk esetében is. Ugyanakkor
nagyon fontos, hogy az alapbéremelés jol atgondoltan torténjen, hiszen a minimalbérek
emelkedése szamos gazdasagi hatdssal jarhat. Hatdsara megndvekedhetnek az
élelmiszer és szolgaltatds darak, ugyanakkor a kis és kozépvallalkozdkat is nehéz
helyzetbe hozhatja.

» Habar kilfoldon magasabb Ugy a minimalbér, mint az atlagbér, mégis a kilféldon
dolgozdk jelentGs tobbsége a pénzspodrlas érdekében a fogyasztdi kosarba bekalkuldlt
szamos tételt megvonja magdtdl, vagy jovedelme toredékét forditja ra. llyen példaul a
kikapcsolédas, az oktatds és kultura, sok esetben a ruhdzat is erre minimalisat koltve,
illetve akar az élelmiszer esetében is megfigyelhet6 egy bizonyos szintl sporlas.

» Akllfoldon ideiglenesen munkat vallaldk esetében, a magasabb jovedelem mellett azt is
érdemes figyelembe venni, hogy sok esetben helyi termék helyett nagyboltokbdl,

uzletlancokbdl vasarolnak élelmiszert, melynek minésége nem hasonlithatd a helyi
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termékekhez. Ugyanakkor szamos esetben tobben laknak egy hazban vagy egy
szobdban, Ugyszintén a sporlas érdekében, gyengéb életszinvonal mellett.

Tényszer(, hogy a kilfoldon munkat vallalék szdmos esetben megszoritdsok révén
jelent6sebb Osszegeket tudnak megspdrolni. Mindezt ugyanakkor olyan tényez6k ardn,
mint a honvagy, a csaladtél és otthontdl valé tavollét, alacsonyabb életszinvonal,
maganyosabb élet.

Amennyiben Ugy szamitjuk, hogy egy egyszobds lakdst egyetlen személy bérel, akkor a
lakbérre szamitott kiadasok 2019-ben a kovetkez6 képpen alakulnak: Tlbingen esetében
egy 40 m?-es butorozott lakas havi bérleti dija 3936 lej, Middleton esetében egy
ugyanekkora méretl butorozott lakas bérleti dija havi 3029 lej, Csikszereda esetében
738 lej, mig Nagykanizsa esetében 728 lej a havi lakbérkoltség.

Németorszagban az orszdgos nettd minimalbér 6369 lej. Amennyiben azt vessziik, hogy
Tubingenben valaki minimalbéren dolgozik kilféldon és egy 40 m2-es egyszobas lakast
szeretne egyedil bérelni, a havi keresetének 62%-at sziikséges lakbérre dldoznia.

Anglia esetében, a Middletonra vonatkozé adatok alapjan a minimalbér alacsonyabb,
mint a bldtorozott, 40 m?-es egyszobas lakas havi bérleti dija.

Magyarorszagot, azon bellil Nagykanizsat véve alapul, a 2019-es minimdlbérhez
viszonyitva a bérleti dijat elmondhatd, hogy egy minimalbért keresé személynek a
bevétele 52%-at sziikséges lakbérre koltenie.

Romaniat vizsgalva, a Csikszeredai bérkoltség mentén haladva elmondhatjuk, hogy a
romaniai orszagos minimalbér 58%-a szikséges a havi lakbér fedezéséhez.
Természetesen a kiaddsok még ennél is nagyobbak, hiszen ebben az esetben csak a
lakbért viszonyitottuk, ugyanakkor az egyéb lakdskoltségek bekalkulaldasaval jelentésen

novekszik a havi 6sszlakaskoltség.
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