Megalapozo jelentés

Intervencionalis kardioldgia — m(ikodés/miikodtetés

A jelentést a Programok és Projektek Vezérigazgatdsaga allitotta Ossze.
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1. Téma / Feladat:

A hatékony betegellatas és a szakmai fejlédés jegyében fogalmazddott meg lassan 15
évvel ezel6tt az a gondolat, hogy szikség van egy csikszeredai intervencionalis
kardiolégiai kozpont |étrehozasara a Csikszeredai Megyei Stirgdsségi Korhaznal.

Ennek megteremtése sok szempontbdl fontos volt:

- az akut infarktusban szenvedd6 beteget maximum 90 perc alatt el kell latni;

- kérhazunk foéldrajzilag Székelyfold szivében helyezkedik el, igy kiszolgalhatja
nemcsak a Hargita megyei betegeket, hanem a kdrnyez6 megyék betegeit is,
Bakd megye nyugati részét, valamint Kovaszna megye északi és kozépsé részét;

- fontos, hogy a kronikus szivbetegeket helyben ki lehessen vizsgalni, meg
lehessen gydgyitani, esélyt adva igy a betegeknek az élethez;

- Csikszeredaban magas az ellatott kardiolégiai jaro- és fekv6betegek szama;

- az elvégzett elemzések és szamitasok szerint az intervenciondlis kardioldgiai
kézpont hosszu tdavon fenntarthatéan miikodtethet6 itt, mert a kiszolgalt
lakossagszam meghaladja az eurdpai szinten javasolt minimumot, igy a varhatdé
betegforgalom elég nagy ahhoz, hogy indokolta tegye az igényt.

2. A helyzet elemzése:

Evekig tarté hattérmunka nyoman, 2019 juliusdban Tusnadfiirdén a magyar kormany, az
RMDSZ, Hargita Megye Tanacsa, a Marosvasarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem
és a Csikszeredai Megyei Silrglsségi Koérhaz tisztségvisel6i egy fenntarthato
egylttm(kodés korvonalait vazoltak fel a csikszeredai intervencionalis kardioldgiai
kozpont létrehozdasaért.

Mindezeket figyelembe véve Magyarorszag kormanya jelent6s, 925 milli6 Forintos
tdmogatdst hagyott jova a Mens Sana Alapitvany szamara, amely 6sszegb6l a 2021-ben
|étrejohetett az intervencionalis kardiolégiai kozpont a Csikszeredai Megyei Siirg6sségi
Koérhazban.

A tevékenységet 2023. januar 30.-an kezdték el, ezt megel6zte egy hosszas felkésziilési
folyamat, a szlikséges infrastruktura kialakitdsa és az utolsé generacids felszerelés és
késziilékek belizemelése, valamint a kérhaz szakorvosainak képzése, amely utdn a
koronaria betegek intervencionalis kivizsgalasat és kezelését két kolléga biztositja- Dr.
Bakcsi Ferenc és Dr. Korodi Szilamér, a stimulatorok implantalasat pedig Dr. Szakacs
Oszkar-Balazs végzi.



2023 januar folyaman sikerllt bekerilni a nemzeti programba, amin keresztil a
pacemaker belltetéshez sziikséges fogydanyag biztositva van az orszagos programon
keresztlil. Ugyanakkor elinditottak a folyamatot a koronaria beavatkozasokhoz
szukséges fogydanyagot biztositd nemzeti programba vald bekeriléshez is, amelyet
2024 elején hagytak jova.

Az Intervencionalis Kardiolégiai Kézpont fontossaga vitathatatlan a Csikszeredai Megyei
Surgbsségi Korhaznal:
- mert az akut infarktusban szenvedé beteget maximum 90 perc alatt el kell latni,
és a Csiki medencében él6knek is joguk van az élethez, a gydgyulashoz
- mert a Csikszeredai Megyei Slirg6sségi Korhdaz foldrajzilag Székelyfold szivében
helyezkedik el, igy kiszolgdlhatja nemcsak a Hargita megyei betegeket, hanem a
kornyez6 megyék betegeit is, Bakd megye nyugati részét és Kovaszna megye
északi és kozépsé részét
- mert van egy 55 dagyas kardioldgiai osztdlyunk és van kardiolégiai Ugyeleti
vonalunk
- mert van egy USTACC (kritikus kardioldgiai betegeket elldtd egység)
kritériumoknak megfelel6 9 dgyas intenziv koronaria 6rzénk
- mert van 8 fiatal kardioldgus szakorvosunk 35 éves atlagéletkorral
- mert orvosaink koézul harman mar intervencionalis kardiolégia képzést kezdtek:
egy orvos a belltethetd késziilékek (pacemaker, stb.), ketté pedig szivkoszoruér
beavatkozdsok teriiletén (kardiolégiai szakvizsgara rdépitve ezt, az Egészségligyi
Minisztérium elGirasai szerint)
- mert Csikszereddban magas az ellatott kardioldgiai jaro- és fekvébetegek szama.

Az elvégzett vizsgalatok és beavatkozasok Ujabb jelentds bevételi forrast is biztositanak
a Csikszeredai Megyei Slirg6sségi Korhaz szamara.

3. Kovetkeztetés:

A Csikszeredai Megyei Surg8sségi Korhaz és a székelyfoldi emberek szamara nagy
el6relépést jelentett az intervencionalis kardioldgiai kozpont |étrejotte, a helyi
intervencionalis ellatassal a Csikszeredai Megyei Slirg6sségi Korhaz joval nagyobb esélyt
tud biztositani az élethez a kornyékbeli lakdssdg szamara.



4. Javaslatok, ajanlasok:

Mivel jelenleg a kdzpont 3 szakorvossal latja el a feladatokat, amelybdl 2 szakorvos
koronaria betegek intervencionalis kivizsgalasat és kezelését, egy szakorvos pedig a
stimulatorok implantaldasat végzni, sziikség van a kdzpont személyzetének tovabbi
bdévitésére, legalabb még 2 szakorvossal ahhoz, hogy lgyeleti vonal tudjon miikddni és a
jelenlegi 8 draban végzett ellatast bdviteni tuja a Csikszeredai Megyei Slirg6sségi Korhaz
egy 24 oras, allandd intervencionalis kardioldgiai ellatassa.

5. Mellékletek:

Csikszereda, 2024. aprilis 29.



